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ｐａｒｔ１

　
【
山
元
町
】
「
見
た
目
と
食

味
の
良
さ
を
兼
ね
備
え
た
『
に

こ
に
こ
ベ
リ
ー
』
を
県
内
の
皆

さ
ん
に
試
し
て
ほ
し
い
。
収
量

増
に
も
期
待
し
て
い
る
」
と
話

す
の
は
、
山
元
町

の
岩い

わ

佐さ

信の
ぶ

勝か
つ

さ
ん

（
６２
）。
高
設
養
液

栽
培
施
設
で
県
育

成
の
イ
チ
ゴ
・
に

こ
に
こ
ベ
リ
ー
と

「
と
ち
お
と
め
」

を
そ
れ
ぞ
れ
２５
㌃

栽
培
す
る
。

　
に
こ
に
こ
ベ
リ

ー
は
、
甘
味
と
酸

味
の
バ
ラ
ン
ス
が

良
く
、
果
形
は
円え

ん

錐す
い

形
。
果
肉
が
赤

い
こ
と
か
ら
切
り

口
の
見
栄
え
が
良

く
、
生
食
以
外
に

加
工
利
用
に
も
適

し
て
い
る
。
「
も

う
い
っ
こ
」
と
と
ち
お
と
め
の

交
配
種
で
、
県
農
業
・
園
芸
総

合
研
究
所
が
１２
年
か
け
て
開
発

し
た
。
震
災
を
乗
り
越
え
て
で

き
た
県
育
成
新
品
種
と
し
て
今

年
秋
か
ら
県
内
全
域
で
収
穫
が

始
ま
る
。

　
２
０
１
７
年
か
ら
県
の
試
験

栽
培
に
協
力
し
て
き
た
岩
佐
さ

ん
。
「
１８
年
に
収
穫
し
た
に
こ

に
こ
ベ
リ
ー
の
出
来
が
良
く
、

今
年
か
ら
本
格
栽
培
に
踏
み
切

っ
た
」
と
経
緯
を
話
す
。

　
「
と
ち
お
と
め
は
奇
形
果
や

未
熟
果
の
発
生
が
多
く
な
っ
て

し
ま
い
、
収
量
が
減
っ
て
し
ま

う
こ
と
も
あ
っ
た
」
と
い
い
、

多
収
性
の
に
こ
に
こ
ベ
リ
ー
で

増
収
を
目
指
す
。

　
栽
培
は
７
、
８
月
に
ハ
ウ
ス

で
育
苗
し
、
９
月
に
定
植
。
１１

月
か
ら
６
月
上
旬
ま
で
の
収
穫

を
見
込
む
。
施
肥
管
理
は
模
索

中
だ
と
い
い
、
と
ち
お
と
め
に

比
べ
２
倍
の
施
肥
量
を
投
入
し

て
い
る
と
い
う
。

　
岩
佐
さ
ん
は
「
新
品
種
を
手

掛
け
る
う
え
で
不
安
は
つ
き
も

の
。
け
れ
ど
、
こ
れ
か
ら
の
県

産
イ
チ
ゴ
の
一
端
を
担
う
に
こ

に
こ
ベ
リ
ー
の
生
産
者
が
増
え

る
こ
と
に
期
待
し
た
い
」
と
話

す
。　
　
　
　
　
（
高
橋
康
）

伝
統
を
話
す
人
の
姿
に
感
動

し
、
自
分
の
地
元
が
誇
る
も
の

は
何
か
深
く
考
え
さ
せ
ら
れ

た
。
思
い
浮
か
ん
だ
の
は
伝
統

野
菜
だ
っ
た
」
と
千
葉
さ
ん
。

「
地
元
の
食
材
を
残
し
た
い
と

思
っ
た
」
と
、
２
０
１
４
年
か

ら
栽
培
に
取
り
組
ん
だ
。

　
余
目
ネ
ギ
は
、
一
本
立
ち
ネ

ギ
の
生
産
に
向
か
な
い
岩
切
余

目
地
区
が
発
祥
。
あ
る
程
度
生

長
し
た
時
点
で
抜
き
取
り
、
傾

斜
を
つ
け
た
圃
場
に
寝
か
せ
て

土
を
か
ぶ
せ
て
育
て
る
「
や
と

い
」
と
い
う
方
法
だ
。
太
陽
に

向
か
っ
て
起
き
上
が
ろ
う
と
す

る
ネ
ギ
は
曲
が
っ
て
成
長
す
る

が
、
こ
の
ス
ト
レ
ス
で
身
の
白

い
部
分
が
多
く
太
く
育
つ
特
徴

が
あ
る
。

　
殺
菌
剤
や
除
草
剤
、
農
薬
に

頼
ら
ず
、
品
質
を
守
る
た
め
全

て
丁
寧
に
手
作
業
す
る
千
葉
さ

ん
。
「
一
般
的
な
野
菜
よ
り
手

間
が
か
か
り
収
量
も
少
な
い

が
、
『
伝
統
』
に
こ
だ
わ
っ
て

栽
培
を
続
け
た
い
」
と
話
し
、

伝
統
や
文
化
の
継
承
に
意
気
込

む
。　
　
　
　
　
　
（
櫻
井
）

む
の
は
、
仙
台
市
宮
城
野
区
岩

切
で
「
千
葉
農
園
」
を
営
む
千

葉
英
明
さ
ん（
４２
）。
「
手
間
を

惜
し
ま
ず
妥
協
し
な
い
。
全
て

が
品
質
を
守
る
こ
と
に
つ
な
が

っ
て
い
る
」
と
話
す
。

　
両
親
は
農
家
だ
っ
た
が
、
千

葉
さ
ん
は
デ
ザ
イ
ナ
ー
や
輸
入

品
販
売
業
、
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン

と
し
て
活
動
し
て
い
た
。
東
日

本
大
震
災
後
、
支
援
で
演
奏
巡

演
を
し
た
と
き
に
、
地
元
を
離

れ
る
こ
と
を
余
儀
な
く
さ
れ
た

人
た
ち
の
「
地
元
で
ま
た
暮
ら

し
た
い
」
と
い
う
声
を
聞
い
た

こ
と
が
農
業
に
携
わ
る
き
っ
か

け
だ
と
い
う
。

　
「
地
元
へ
の
思
い
や
地
域
の

　
【
仙
台
市
】
６
種
類
の
仙
台

伝
統
野
菜
（
「
余あ

ま
る
め目

ネ
ギ
」

「
仙
台
長な

が

茄な

子す

」
「
仙
台
白は

く

菜さ
い

」
「
仙
台
芭ば

蕉し
ょ
う菜な

」
「
仙
台

雪ゆ
き

菜な

」
「
か
ら
と
り
芋い

も

」
、
栽

培
面
積
２５
㌃
）
栽
培
に
取
り
組

　
【
丸
森
町
】
丸
森
町
の
佐
藤

靖や
す
しさ

ん（
４１
）は
、
曽
祖
父
の
代

か
ら
営
ん
で
き
た
養
蚕
業
を
２

０
０
５
年
に
継
ぎ
、
年
間
８
０

０
㌔
の
繭
を
生
産
す
る
。

　
当
時
、
町
外
か
ら
Ｉ
タ
ー
ン

就
農
す
る
人
が
多
く
刺
激
を
受

け
た
佐
藤
さ
ん
。
「
自
分
も
地

元
に
貢
献
し
な
け
れ
ば
」
と
思

い
就
農
を
決
意
し
た
。

　
県
内
の
養
蚕
農
家
は
、
１
９

５
６
年
は
１
万
７
千
戸
だ
っ
た

が
、
現
在
は
１５
戸
ま
で
縮
小
。

県
内
最
大
の
繭
産
地
で
あ
っ
た

丸
森
町
も
今
は
５
戸
ま
で
減
少

し
て
い
る
。　

　
「
貴
重
な
養
蚕
農
家
と
し
て

古
く
か
ら
続
く
伝
統
を
絶
や
さ

な
い
よ
う
力
を
尽
く
し
た
い
」
と
佐
藤
さ
ん
。
母
校
の
大
張
小

学
校
で
行
う
養
蚕
の
体
験
学
習

に
蚕
を
提
供
す
る
他
、
東
京
の

大
学
生
を
受
け
入
れ
て
指
導
す

る
な
ど
、
振
興
に
努
め
る
。

　
出
荷
は
春
か
ら
晩
々
秋
ま
で

５
回
行
う
。
「
良
い
桑
が
良
い

繭
を
作
る
。
ま
た
、
供
給
す
る

桑
葉
の
量
が
足
り
て
い
な
い
と

病
気
に
か
か
り
や
す
く
、
繭
の

サ
イ
ズ
に
も
ば
ら
つ
き
が
出
て

し
ま
う
」
と
佐
藤
さ
ん
は
話

す
。

　
桑
の
葉
を
早
朝
か
ら
刈
り
取

り
、
１
日
３
回
、
約
１０
万
頭
の

蚕
に
与
え
て
い
く
。
鮮
度
の
良

さ
が
蚕
の
育
ち
に
影
響
す
る
た

め
、
刈
っ
た
葉
は
そ
の
日
の
う

ち
に
与
え
る
。
こ
ま
め
に
除
草

し
て
十
分
な
管
理
を
心
掛
け
て

い
る
。

　
給
餌
を
終
え
た
蚕
は
蚕
室
か

ら
蔟ま

ぶ
しと

呼
ば
れ
る
格
子
状
の
道

具
に
移
し
（
上じ

ょ
う
ぞ
く蔟）

、
繭
作
り

が
始
ま
る
。
蔟
は
蚕
の
比
重
に

よ
っ
て
回
転
し
、
そ
の
過
程
で

蚕
は
適
し
た
区
画
を
決
め
て
い

く
。
上
蔟
作
業
は
一
日
か
け
て

行
う
。

　
「
蔟
に
並
ん
だ
繭
の
出
来
上

が
り
が
良
い
と
充
実
感
が
あ

る
」
と
佐
藤
さ
ん
。
「
高
級
志

向
の
購
買
意
欲
に
応
え
て
い
き

た
い
。
安
定
し
て
高
品
質
な
繭

を
作
る
た
め
、
先
輩
農
家
の
技

術
を
勉
強
し
て
い
く
」
と
次
を

見
据
え
る
。

　
▽
経
営
＝
水
稲
3６
㌃
、
柿
６０

㌃　
　
　
　
　
　
　
（
齋
藤
）

　
【
栗
原
市
】
「
ズ
ッ
キ
ー
ニ

栽
培
を
地
元
の
人
た
ち
に
知
っ

て
も
ら
い
、
も
っ
と
知
名
度
を

上
げ
て
い
き
た
い
」
と
意
気
込

み
を
話
す
栗
原
市
築
館
の
佐
藤

和
好
さ
ん（
６５
）は
、
２
０
１
０

年
か
ら
ズ
ッ
キ
ー
ニ
栽
培
を
始

め
、
ハ
ウ
ス
と
露
地
２０
㌃
で
年

間
６
㌧
を
収
穫
す
る
。

　
栽
培
当
初
は
ズ
ッ
キ
ー
ニ
に

欠
か
せ
な
い
人
工
授
粉
を
行
わ

な
か
っ
た
り
、
害
虫
防
除
の
影

響
で
受
粉
を
補
助
す
る
ミ
ツ
バ

チ
が
い
な
く
な
っ
た
り
と
失
敗

続
き
だ
っ
た
と
い
う
佐
藤
さ

ん
。
「
今
で
は
ズ
ッ
キ
ー
ニ
の

認
知
度
が
高
く
な
っ
て
消
費
拡

大
が
進
ん
だ
の
で
、
市
場
価
格

は
以
前
よ
り
安
定
し
て
い
る
」

と
話
す
。

　
同
市
で
は
２
０
１
５
年
か
ら

生
産
者
、
Ｊ
Ａ
、
行
政
が
一
体

と
な
っ
て
生
産
拡
大
に
着
手
。

１６
年
に
は
、
２０
年
ま
で
に
ズ
ッ

伝
統
を
誇
り
に

新
し
さ
を
武
器
に

　

地
域
農
業
を
次
代
に
つ
な
ぐ
た
め
、
信
念
を
持
っ
て

取
り
組
む
農
業
者
た
ち
。
伝
統
を
誇
り
に
、
そ
し
て
新

し
さ
を
武
器
に
、
そ
れ
ぞ
れ
が
高
み
を
目
指
し
進
む
姿

を
、
今
週
号
と
１１
月
２
週
号
で
紹
介
す
る
。

仲間と一緒に
産地化

地元への貢献を胸に増収に期待新品種「にこにこベリー」

ズ
ッ
キ
ー
ニ
に
か
け
る

イ
チ
ゴ
産
地
の
振
興
へ

労惜しまず伝統野菜

栗
原
市
築
館
・
佐
藤
和
好
さ
ん

質・量ともに安定を
養蚕のともしび守る

丸森町・佐藤 靖さん

山
元
町
・
岩
佐
信
勝
さ
ん

仙台市・千葉 英明さん

ズッキーニのハウスで、右から佐藤さん、
息子・賢二さん、妻・敦子さん

今
後
は
年
間
１
㌧
の
生
産
量
を

目
指
す
佐
藤
さ
ん

出荷箱に詰めた
ズッキーニ

からとり芋の畑で千葉さん。
「仙台の伝統野菜を多くの人
に知って食べてもらいたい」
と話す

▲やとい法で太く育つ余目ネギ

蔟のなかの繭

に
こ
に
こ
ベ
リ
ー
は
１１
月
か
ら
収

穫
す
る
。「
今
は
葉
か
き
作
業
の

時
期
」
と
岩
佐
さ
ん

にこにこベリー
（提供＝県農業・
園芸総合研究所）

キ
ー
ニ
販
売
金
額
１
億
円
を
目

指
す
「
Ｚ-

１
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

（
ズ
ッ
キ
ー
ニ
の
Ｚ
と
目
標
金

額
１
億
円
が
由
来
）
」
を
立
ち

上
げ
、
産
地
Ｐ
Ｒ
や
消
費
拡
大

に
ま
い
進
し
て
い
る
。

　
佐
藤
さ
ん
は
Ｊ
Ａ
新
み
や
ぎ

栗
っ
こ
ズ
ッ
キ
ー
ニ
部
会
長
を

務
め
て
い
て
「
部
会
の
会
員
６４

人
で
技
術
情
報
の
交
換
を
行
っ

て
い
る
の
で
、
新
た
に
栽
培
を

始
め
る
人
も
心
強
い
は
ず
。
部

会
独
自
の
生
産
費
助
成
も
あ
る

の
で
ぜ
ひ
取
り
組
ん
で
ほ
し

い
」
と
呼
び
掛
け
る
。

　
佐
藤
さ
ん
は
２
月
下
旬
に
播

種
し
３
月
中
旬
に
定
植
、
収
穫

は
４
月
中
旬
と
一
般
的
な
栽
培

よ
り
１
カ
月
早
い
。
ハ
ウ
ス
内

に
ト
ン
ネ
ル
を
つ
く
り
防
寒
対

策
は
慎
重
に
行
う
。

　
「
販
売
店
で
自
分
の
生
産
し

た
ズ
ッ
キ
ー
ニ
を
手
に
取
っ
て

も
ら
え
る
姿
を
見
る
と
や
り
が

い
を
実
感
す
る
。
今
後
は
栽
培

面
積
を
広
げ
従
業
員
を
雇
っ
て

い
き
た
い
」
と
抱
負
を
話
す
。

　
▽
経
営
＝
水
稲
２
㌶
、
野
菜

７０
㌃　
　
　
　
（
佐
々
木
貞
）

選
ん
だ
道
を

ま
っ
し
ぐ
ら

選
ん
だ
道
を

ま
っ
し
ぐ
ら

選
ん
だ
道
を

ま
っ
し
ぐ
ら

余
目
ネ
ギ
は
１０
㌢
ほ
ど
の
ぶ
つ
切
り
に
し
て
風
味
や
食
感

を
味
わ
っ
て
。
鍋
や
「
一
本
焼
き
」
も
お
す
す
め
。

ズ
ッ
キ
ー
ニ
は
「
チ
ー
ズ
焼

き
」
が
お
す
す
め
。
天
ぷ
ら
に

し
て
も
お
い
し
い
よ
。

出荷後の繭は着物などの製造に使われます。

果
皮
・
果
肉
の
赤
み
が
鮮
や
か

で
、
果
肉
が
し
っ
か
り
し
て
い
て

輸
送
性
に
優
れ
る
。
生
食
は
も
ち

ろ
ん
、
業
務
用
イ
チ
ゴ
と
し
て
ケ

ー
キ
な
ど
に
も
使
っ
て
ほ
し
い
。


