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特集●Withコロナ輝け宮城の農業
　　  ~直売所をたずねて~
● 地域の話題 加美町
● 絆レター 利府町
● さわやかさん 大崎市
● ちょこっとぶらり 石巻市
● われらNOSAIサポーターズ 山元町、栗原市
● わが家の味レシピ 丸森町
※本紙掲載写真は、撮影時のみマスクを外しています
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令
和
４
年
７
月
豪
雨

　
　
─
農
業
に
も
傷
痕
深
く
─

　
令
和
４
年
７
月
15
日
夜
か
ら
16
日
に
か
け
て

の
記
録
的
な
大
雨
の
影
響
で
、
河
川
の
決
壊
・

氾
濫
や
土
砂
崩
れ
な
ど
、
県
内
全
域
で
大
き
な

被
害
を
受
け
ま
し
た
。
特
に
、
水
稲
と
大
豆
の

被
害
が
大
き
く
、
Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
宮
城
で
は
適
正

な
損
害
評
価
と
共
済
金
の
早
期
支
払
い
に
努
め

て
ま
い
り
ま
す
。

　今
回
の
大
雨
で
被
害
を
受
け
ら
れ
た
皆

さ
ま
に
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。一
日
も

早
い
復
旧
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。

  

県
内
被
害
の
概
況（
10
月
１
日
現
在
）

■
水
稲
・
畑
作
物
・
果
樹
共
済

　
水
稲
は
３
７
１
８
㌶
、大
豆
は
１
６
７
４
㌶
、ば

れ
い
し
ょ
13
㌶
、り
ん
ご
５
園
地
、な
し
７
園
地
が

県
北
部
を
中
心
に
冠
水
や
土
砂
災
害
な
ど
の
甚
大

な
被
害
と
な
り
ま
し
た
。

■
園
芸
施
設
共
済

　
土
砂
崩
れ
な
ど
に
よ
り
、本
体
及
び
附
帯
施
設

を
合
わ
せ
て
17
棟
が
被
害
を
受
け
、被
害
確
認
を

行
っ
た
施
設
に
対
し
、８
月
に
共
済
金
を
支
払
い
ま

し
た
。

■
家
畜
共
済

　
堤
の
決
壊
に
よ
り
牛
１
頭
の
廃
用
事
故
が
発
生

し
、９
月
に
共
済
金
を
支
払
い
ま
し
た
。

■
建
物
・
農
機
具
共
済

　
建
物
は
床
上
浸
水
や
土
砂
流
入
に
よ
り
51
棟
、

農
機
具
は
浸
冠
水
に
よ
り
22
台
の
被
害
を
受
け
た

加
入
者
に
対
し
損
害
評
価
を
行
い
、順
次
共
済
金

を
支
払
い
し
て
い
ま
す
。

■
収
入
保
険

　
甚
大
な
被
害
を
受
け
た
加
入
者
に
対
し
、８
月

上
旬
よ
り
順
次
つ
な
ぎ
融
資
を
行
って
い
ま
す
。

冠水して枯れた大豆圃場
（７月21日撮影 大崎市古川）

冠水して枯れた水田（７月29日撮影 登米市南方町）

Ｕ字溝が壊れ、土砂が流入した水田
（８月22日撮影 涌谷町）

土砂が流入した水田
（８月22日撮影 涌谷町）

今月の特集

 

輝
け
宮
城
の
農
業~

直
売
所
を
た
ず
ね
て~

特 集　
こ
こ
数
年
の
世
界
情
勢
や
食
料
危
機

の
問
題
を
耳
に
す
る
た
び
、食
の
大
切
さ

に
あ
ら
た
め
て
気
付
か
さ
れ
ま
す
。

　
食
は
私
た
ち
人
間
の
生
き
る
源
で
す
。

　
近
年
、私
た
ち
の
生
活
は
多
様
化
が
進

み
便
利
に
な
る
ほ
か
、コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り

生
活
様
式
も一変
し
ま
し
た
。ス
マ
ホ
操

作
一
つ
で
食
事
が
自
宅
に
届
け
ら
れ
る

時
代
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　一
方
、地
域
の
直
売
所
は
地
産
地
消
を

大
事
に
し
て
安
心・安
全
な
農
産
物
を
提

供
す
る
こ
と
で
、食
の
大
切
さ
を
消
費
者

に
感
じ
て
も
ら
い
、さ
ら
に
食
文
化
を
後

世
に
伝
え
る
重
要
な
役
割
を
担
っ
て
い

ま
す
。

　
今
回
は
、コ
ロ
ナ
禍
に
も
負
け
ず
、直

売
所
で
元
気
に
活
躍
さ
れ
て
い
る
方
々

を
紹
介
し
ま
す
。ぜ
ひ
、足
を
運
ん
で
み

て
く
だ
さ
い
。

協同組合産直なかだ愛
あいさいかん

菜館
☎0220-35-3050

美里町農産物直売所 花
は な や か

野果市場  
☎0229-59-1320

花
は な や か

野果ひろば七ツ森
☎022-346-5081

おもしろいし市場
☎0224-26-9778

東
和
町
、気
仙
沼
市
に
通
じ
る

国
道
３
４
６
号
線
沿
い
に
あ
り

ま
す
。加
工
所
が
隣
接
さ
れ
て

お
り
、地
元
食
材
で
作
ら
れ
た

で
き
た
て
の
総
菜
や
加
工
品
が

直
売
所
に
並
び
ま
す
。

営
業
時
間

午
前
９
時
〜
午
後
６
時
30
分

営
業
期
間

無
休（
12
月
31
日
〜
１
月
４
日

の
み
休
み
）

美
里
町
の
国
道
３
４
６
号
線
沿

い
に
あ
り
ま
す
。新
鮮
な
旬
の

野
菜・生
花・果
物
が
盛
り
だ
く

さ
ん
に
並
び
、一
休
み
で
き
る
農

家
レ
ス
ト
ラ
ン
も
あ
り
ま
す
。

営
業
時
間

午
前
９
時
〜
午
後
６
時

営
業
期
間

無
休（
正
月
３
日
間
の
み
休
み
）

仙
台
北
部
道
路「
富
谷
IC
」よ
り

車
で
17
分
、七
ツ
森
湖
畔
公
園

の
近
く
に
あ
り
ま
す
。秋
は
芋

煮
会
場
と
し
て
盛
り
上
が
り
、

地
元
の
新
鮮
野
菜
を
直
売
所
で

購
入
で
き
ま
す
。

営
業
時
間

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時

営
業
期
間

３
月
〜
12
月
23
日

白
石
市
の
国
道
４
号
線
沿
い
に

あ
り
ま
す
。白
石
ブ
ラ
ン
ド
推

奨
品
を
は
じ
め
、白
石
産
を
中

心
と
し
た
旬
の
野
菜
や
加
工
品

を
数
多
く
販
売
し
て
い
ま
す
。

営
業
時
間

午
前
９
時
〜
午
後
６
時

営
業
期
間

無
休（
正
月
２
日
間
の
み
休
み
）

Ｗ
ｉ
ｔ
ｈ
コ
ロ
ナ

※営業期間などが変更になっている場合もありますので、事前に各店舗へご確認ください。

3　 ひろげよう和みの“和” ひろげよう和みの“和”　 2



5　 ひろげよう和みの“和” ひろげよう和みの“和”　 4

な
か
だ
愛
菜
館

花
野
果
市
場

花
野
果
ひ
ろ
ば

　
　
　七ツ
森

お
も
し
ろ
い
し

　
　
　
市

　
場

な
か
だ
愛
菜
館

花
野
果
市
場

花
野
果
ひ
ろ
ば

　
　
　七ツ
森

お
も
し
ろ
い
し

　
　
　
市

　
場

な
か
だ
愛
菜
館

花
野
果
市
場

花
野
果
ひ
ろ
ば

　
　
　七ツ
森

お
も
し
ろ
い
し

　
　
　
市

　
場

な
か
だ
愛
菜
館

花
野
果
市
場

花
野
果
ひ
ろ
ば

　
　
　七ツ
森

お
も
し
ろ
い
し

　
　
　
市

　
場

今月の特集今月の特集

　
就
農
と
同
時
に
バ
ラ
栽
培
を
始
め
、28
年

に
な
り
ま
す
。当
時
は
バ
ブ
ル
時
代
で
バ
ラ
の

単
価
が
高
く
、先
駆
者
も
い
ま
し
た
。当
時
か

ら
、米
価
も
下
が
り
、水
稲
の
み
で
の
経
営
に

不
安
を
感
じ
複
合
経
営
を
行
って
い
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
結
婚
式
等
が
減
少
し
た
こ
と

で
、主
に
白
バ
ラ
の
需
要
が
減
少
し
ま
し
た
。

資
材
や
苗
代
、光
熱
費
な
ど
の
価
格
も
高
騰

し
、正
直
栽
培
し
て
い
く
上
で
は
大
変
な
こ
と

ば
か
り
で
す
。就
農
当
時
か
ら
共
同
で
栽
培

を
し
て
い
た
バ
ラ
農
家
も
現
在
は
個
人
栽
培

と
な
り
、南
郷
地
区
で
は
３
軒
と
な
り
ま
し
た

が
、こ
れ
か
ら
も
美
里
町
の
町
花
と
し
て
大
切

に
育
て
て
い
き
た
い
で
す
。

　
収
穫
後
は
ボ
リ
ュ
ー
ム
や
茎
の

長
さ
を
考
慮
し
な
が
ら
剪
定
し
、

少
し
で
も
花
が
長
く
持
つ
よ
う
に
、つ
ぼ
み
の

状
態
で
出
荷
し
て
い
ま
す
。　

　
今
後
は
、現
在
栽
培
し
て
い
る
７
品
種
の
う

ち
流
行
に
合
わ
せ
て
少
し
ず
つ
違
う
色
や
品

種
を
取
り
入
れ
た
い
で
す
。

　
購
入
し
て
く

れ
た
お
客
さ
ま

に
少
し
で
も
長

く
家
庭
で
楽
し

ん
で
も
ら
え
る

よ
う
、工
夫
し

な
が
ら
生
産
に

取
り
組
ん
で
い

き
た
い
で
す
。

 

バ
ラ
を
暮
ら
し
の
彩
り
に

　
昭
和
55
年
の
結
婚
を
機
に
、父
が
始
め
た

白
石
市
の
ブ
ラ
ン
ド
き
ゅ
う
り「
も
ろ
き
ゅ
う

り
」栽
培
を
受
け
継
ぎ
ま
し
た
。

　
８
年
前
の
雪
害
で
ハ
ウ
ス
が
倒
壊
し
、収
入

が
激
減
し
た
時
に
、道
の
駅
国
見
あ
つ
か
し
の

郷
に
直
接
掛
け
合
い
、も
ろ
き
ゅ
う
り
の
漬
物

を
販
売
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。漬
物
は
、

お
客
さ
ま
の
声
を
反
映
し
て
何
度
も
味
の
試

作
を
繰
り
返
し
、今
の
味
に
な
り
ま
し
た
。

　
も
ろ
き
ゅ
う
り
は
素
材
の
味
が
し
っ
か
り
感

じ
ら
れ
、肉
質
も
柔
ら
か
く
漬
か
り
や
す
い
た

め
漬
物
に
最
適
な
食
材
で
す
。

　
お
も
し
ろ
い
し
市
場
で
は
、手
間
暇
か
け
た

も
の
が
売
れ
る
と
こ
ろ
を
直
接
見
る
こ
と
が
で

き
、喜
び
に
つ
な
が
って
い
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
、販
売
価
格
が
下

が
って
し
ま
い
、規
模
縮
小
も
考
え
ま
し
た
が
、

道
の
駅
や
直
売
所
の
売
上
の
お
か
げ
で
な
ん

と
か
続
け
て
く
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。今
で

は
、旅
行
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
な
ど
で
多
く
の
人
が

道
の
駅
に
足
を
運
ん
で
く
れ
る
の
で
あ
り
が
た

い
で
す
。

　
今
後
は
、栽
培

規
模
を
維
持
し

な
が
ら
、リ
ピ
ー

タ
ー
の
お
客
さ
ま

は
も
ち
ろ
ん
の
こ

と
、多
く
の
皆
さ

ま
に
提
供
し
て
い

き
た
い
で
す
。

 

素
材
の
味
生
か
す
お
漬
物

　
明
治
８
年
創
業
で
４
代
目
に
な
り
ま
す
。

果
樹
の
先
進
地
で
あ
る
ヨ
ー
ロ
ッ
パへ
研
修
に

訪
れ
、庭
先
販
売
や
市
場
以
外
で
の
販
路（
道

の
駅
や
直
売
所・オ
ー
ナ
ー
制
度
の
導
入
）の

重
要
性
を
感
じ
、愛
菜
館
の
設
立
と
同
時
に

出
荷
し
て
い
ま
す
。

　
こ
こ
数
年
は
コ
ロ
ナ
禍
で
、登
米
市
中
田
町

の
事
業
の
一
つ
で
あ
る
東
京
近
郊
と
の
交
流
が

で
き
な
い
こ
と
が
残
念
に
感
じ
ま
す
。災
害
は

ど
こ
の
地
域
で
も
起
こ
り
得
る
こ
と
な
の
で
、

お
互
い
に
助
け
合
う
こ
と
が
で
き
る
地
域
間

の
交
流
が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。

　
リ
ン
ゴ
を
陳
列
す
る
上
で
の
工
夫
は
、お
客

さ
ん
の
目
に
留
ま
り
や
す
い
よ
う
に
、数
種
類

を
取
り
扱
う
こ

と
で
す
。１
月
か

ら
３
月
ま
で
は
ふ

じ
主
体
の
出
荷

と
な
り
ま
す
が
、

８
月
下
旬
か
ら

12
月
上
旬
ま
で
い
つ
来
て
も
た
く
さ
ん
の
種
類

の
リ
ン
ゴ
を
扱
え
る
の
は
専
業
の
強
み
で
す
。

　
産
地
間
の
競
争
か
ら
一
歩
先
駆
け
、登
米

市
が
い
つ
ま
で
も
リ
ン
ゴ
の
産
地
と
し
て
あ
り

続
け
て
ほ
し
い
で
す
。リ
ン
ゴ
の
生
産
が
、子
ど

も
や
孫
た
ち
に
、夢
の
あ
る
仕
事
だ
と
思
っ
て

つ
な
い
で
い
っ
て
も
ら
い
た
い
の
で
、こ
れ
か
ら

も
元
気
に
作
業
し
て
い
き
た
い
で
す
。

 
果
樹
栽
培
の
多
角
経
営
化

　
大
学
で
農
業
を
学
び
、就
農
し
て
７
年
目
に

な
り
ま
す
。就
農
し
た
こ
ろ
か
ら「
自
分
で
考

え
ろ
」と
い
う
父
の
教
え
を
基
に
農
作
業
に
励

み
、少
量
多
品
目
野
菜（
ピ
ー
マ
ン・玉
ネ
ギ・

キ
ュ
ウ
リ・ナ
ス・ジ
ャ
ガ
イ
モ・里
芋・白
菜・タ

ケ
ノ
コ・イ
ン
ゲ
ン
な
ど
約
20
種
類
）に
挑
戦
し

て
い
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
拡
大
当
初
ど
こ
に
も
遊
び
に
行
け
な

か
っ
た
せ
い
か
、た
く
さ
ん
の
人
が
直
売
所
に

足
を
運
ん
で
く
だ
さ
り
、あ
り
が
た
い
こ
と
に

売
上
げ
は
よ
か
っ
た
で
す
。

　
多
品
目
を
生
産
し
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、

消
費
者
の
皆
さ
ま
に
は
い
ろ
ん
な
野
菜
を
食
べ

て
ほ
し
い
で
す
。形
や
大
き
さ
が
さ
ま
ざ
ま
で

も
、味
は
お
い
し
く
新
鮮
な
の
で
手
に
取
っ
て

も
ら
い
味
わって
ほ
し
い
で
す
。

　
今
年
は
白
い
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
や
焼
き
ト
ウ
モ

ロ
コ
シ
に
向
い
た
品
種「
キ
ャ
ン
ベ
ラ
」を
栽
培

し
、物
珍
し
さ
か
ら
買
って
い
く
人
が
多
か
っ
た

で
す
。今
後
は
、ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
の
品
種
を
い
ろ

い
ろ
試
し
、長
い
期
間
販
売
で
き
る
よ
う
に
栽

培
時
期
を
ず
ら
し
て
生
産
す
る
取
り
組
み
を

し
て
い
き
た
い
で
す
。

 

少
量
多
品
目
に
挑
戦

　川﨑さんは奥さんと２人で、水
稲約6.7㌶、鉄骨ハウス25㌃で
バラ、ハウスと露地の10㌃で野
菜（ピーマン、トマト、オクラなど）
を栽培。ＪＡや仙台花き市場な
どに出荷するほか、バラと野菜
を美里町農産物直売所「花

は な や か
野果

市
いちば
場」で販売しています。

　川村さんは家族３人で、水稲
３０㌃を作付けするほか、鉄骨ハ
ウス２棟１１㌃、パイプハウス３.３
㌃、露地３５㌃では、もろきゅうり
を栽培し、漬物に加工して、「道
の駅国見あつかしの郷」、「おも
しろいし市場」の直売所で販売
しています。

　小野寺さんは家族４人で、２.３
㌶の園地で25種類のリンゴ、洋
ナシ・ナシ・モモ・スイカを登米
市の「愛菜館」の直売所・道の駅・
スーパーなどで販売するほか、
贈答用も扱っています。

　本田さんは家族４人で、水稲
6㌶を作付けするほか、露地２０
㌃・パイプハウス８棟１０㌃で「少
量多品目野菜」を栽培し、「花野
果ひろば七ツ森」の直売所や市
場、スーパーなどで販売してい
ます。

川
か わ さ き

﨑  清
き よ ひ こ

彦さん（58）
川
か わ む ら

村  照
て る お

男さん（62）
　　　  民

み さ こ

早子さん（62）

  小野寺果樹園
　代表 小

お の で ら

野寺  政
ま さ お

夫さん（70）
本
ほ ん だ

田　大
ひ ろ あ き

晟さん（29）

大和町

白石市

登米市

美里町
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収入保険収入保険

青
色
申
告
を
始
め
ま
し
ょ
う

収
入
保
険
に

加
入
し
ま
し
ょ
う

　
収
入
保
険
は
、自
然
災
害
、病
気

や
ケ
ガ
に
よ
る
収
穫
不
能
、市
場
価

格
の
低
下
等
に
よ
る
収
入
減
少
な

ど
、さ
ま
ざ
ま
な
リ
ス
ク
か
ら
農
業
経

営
を
守
り
ま
す
。

●�

加
入
で
き
る
方

　�

　
青
色
申
告（
簡
易
な
簿
記
を
含
む
）を
行
って
い
る
農
業
者

で
、加
入
申
請
時
に
青
色
申
告
実
績
が
１
年
以
上（
令
和
３

年
以
前
が
青
色
申
告
）あ
れ
ば
加
入
で
き
ま
す
。

●�

対
象
収
入

　�

　
保
険
期
間
中
に
自
ら
生
産・販
売
す
る
ほ
と
ん
ど
の
農
産

物
の
販
売
収
入
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

　
　
精
米
や
も
ち
、梅
干
し
な
ど
の
簡
易
な
加
工
品
も
対
象
で
す
。

●�

補
償
内
容

　�

　
過
去
５
年
の
販
売
収
入
の
平
均
を
基
本
に
、保
険
期
間
の

営
農
計
画
を
考
慮
し
基
準
収
入
を
設
定
し
ま
す
。保
険
期
間

の
販
売
収
入
が
、基
準
収
入
の
９
割
を
下
回
っ
た
場
合
に
、下

回
っ
た
額
の
９
割
を
上
限
に
補
て
ん
し
ま
す（
最
大
の
補
償
で

加
入
し
た
場
合
）。

　
現
在
、東
北
放
送
で
Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
を
Ｐ
Ｒ
す
る
Ｃ
Ｍ
を
放
送
し

て
い
ま
す
。

　
こ
の
Ｃ
Ｍ
は
、８
月
の
暑
い
中
、県
内
の
農
業
者
の
皆
さ
ま
に
ご

協
力
を
い
た
だ
き
撮
影
し
ま
し
た
。出
演
し
て
い
た
だ
い
た
皆
さ

ま
、ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
ぜ
ひ
、ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
青
色
申
告
の
手
続
き
、記
帳
の
実
務
、確
定
申
告
書
の
作
成
か

ら
納
税
ま
で
わ
か
り
や
す
く
解
説
し
た
ベス
ト
セ
ラ
ー
。イ
ン
ボ
イ

ス
制
度
な
ど
最
新
の
税
制
も
解
説
し
て
い
ま
す
。

●
お
問
い
合
わ
せ
先

　
宮
城
県
農
業
会
議���

Ｔ
Ｅ
Ｌ
：
０
２
２‒

２
７
５‒

９
１
６
４

　
白
色
申
告
で
作
成
し
て
い
る
書
類
を
一
部
変
更
す
る
だ
け
で
、

青
色
申
告
へ
変
更
で
き
ま
す
。

　
加
美
町
中
新
田
地
区
で
水

稲
を
主
食
用
13・６
㌶
、も
ち

42
㌃
、飼
料
用
11
・７
㌶
、ネ

ギ
１
㌶
を
栽
培
し
、他
に
水
稲

９
㌶
を
受
託
し
て
い
ま
す
。

　
経
営
を
下
支
え
し
て
く
れ

る
収
入
保
険
は
、生
産
し
て
い

る
農
産
物
全
て
が
対
象
と
幅
広
い
補
償
が
加
入
の
決
め
手
と

な
り
、令
和
元
年
か
ら
加
入
し
て
い
ま
す
。

　
３
年
前
の
台
風
19
号
で
ネ
ギ
圃
場
が
冠
水
し
、収
穫
前
の
ネ

ギ
と
収
穫
機
が
水
に
浸
かって
し
ま
い
ま
し
た
。そ
の
際
、ポ
ン
プ

を
使
って
一
日
中
排
水
し
ま
し
た
が
、収
穫
に
大
き
な
影
響
が
出

て
し
ま
い
、経
営
リ
ス
クへの
備
え
が
重
要
だ
と
痛
感
し
ま
し
た
。

　
昨
年
は
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
、米
、ネ
ギ
と
も
に
価
格
は
低

迷
し
、大
き
く
収
入
が
減
少
し
ま
し
た
。さ
ら
に
農
業
資
材
や

肥
料
の
高
騰
な
ど
で
経
営
を
圧
迫
し
ま
し
た
。

　
今
年
は
７
月
15
日
の
記
録
的
大
雨
で
、一
部
の
ネ
ギ
圃
場
が

冠
水
し
ま
し
た
。早
急
に
排
水
と
防
除
を
行
い
、被
害
は
出
ま

せ
ん
で
し
た
が
、収
入
保
険
の
お
か
げ
で
安
心
し
て
農
業
経
営

を
行
え
ま
し
た
。

　
今
後
は
、収
入
保
険
で
経
営
リ
ス
ク
に
備
え
つ
つ
、品
質
の

良
い
米
と
ネ
ギ
の
生
産
に
取
り
組
む
と
と
も
に
、若
手
農
家
の

人
材
育
成
や
確
保
に
力
を
入
れ
て
い
き
た
い
で
す
。

幅
広
い
補
償
が
加
入
の
決
め
手

加
美
町

　杉す
ぎ
む
ら村

　
昭あ

き
ひ
ろ宏

さ
ん（
43
）  

���

青
色
申
告
の
主
要
な
メ
リ
ッ
ト

��

他
に
も
こ
ん
な
メ
リ
ッ
ト
が

テ
レ
ビ
Ｃ
Ｍ
放
送
中

��

参
考
図
書「
よ
く
わ
か
る
農
家
の
青
色
申
告
」

��

白
色
申
告
か
ら
青
色
申
告
へ

　
青
色
申
告
の
メ
リ
ッ
ト
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

●�

青
色
申
告
特
別
控
除

　�

　
正
規
の
簿
記（
複
式
簿
記
）で
記
帳
し
て
い
る
場
合
、一
定

の
要
件
の
下
で
所
得
か
ら
最
高
65
万
円
が
特
別
控
除
さ
れ

ま
す
。

●�

専
従
者
の
給
与
を
必
要
経
費
に

　�

　
青
色
申
告
者
と
生
計
を
一
に
す
る
配
偶
者
や
そ
の
他
の

親
族
で
、専
従
し
て
い
る
人
への
給
与
を
必
要
経
費
に
算
入

で
き
ま
す
。た
だ
し
、事
前
に
届
出
が
必
要
で
す
。

●�

純
損
失
の
繰
越
し
と
繰
戻
し

　�
　
純
損
失
の
金
額
を
３
年
間
に
わ
た
り
繰
越
し
、所
得
か
ら

差
し
引
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。ま
た
、損
失
額
を
前
年
分
に
繰

戻
し
、所
得
税
額
の
還
付
を
受
け
取
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

●�

農
業
経
営
基
盤
強
化
準
備
金
制
度
が
使
え
ま
す

　�

　
経
営
所
得
安
定
対
策
等
の
交
付
金
を
、農
業
経
営
基
盤

強
化
準
備
金
と
し
て
積
み
立
て
た
場
合
、必
要
経
費
に
算

入
で
き
る
等
の
特
例
措
置
が
あ
り
ま
す
。

●�

農
業
者
年
金
の
保
険
料
補
助（
最
高
１
万
円
／
月
）

　�

　
認
定
農
業
者
等
が
一
定
の
要
件
の
下
で
、農
業
者
年
金

の
月
額
保
険
料
の
う
ち
最
高
１
万
円
の
国
庫
補
助
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●�

収
入
保
険
に
加
入
で
き
ま
す

こちらでも注文できます
（全国農業図書HP）

（税込900円、送料別）

令和4年7月の豪雨により冠水した水田（大崎市松山）

加
入
者
の
声

白色申告 青色申告
（簡易な簿記）

青色申告
（正規の簿記）

確定申告
書　　類

　
● 確定申告書B
● 収支
　内訳書 

　
● 確定申告書B
● 青色申告決算書
（損益計算書）

　
● 確定申告書B
● 青色申告決算書
（損益計算書）
● 貸借対照表

青色申告
特別控除額 な　　し 最高

10万円
最高
55万円〜65万円

特別控除を受けられる
青色申告へ変更しても作成
する帳簿等は変わりません

（現金出納帳、売掛帳、経費帳等）

➡変��更
➡追��加

　
令
和
５
年
３
月
15
日
ま
で
に「
所
得
税
の
青
色

申
告
承
認
申
請
書
」を
税
務
署
に
提
出
し
ま
し
ょ
う メリット

メリット

加
入
申
請
受
付
中

新
規
申
請
は
12
月
末
ま
で

角田市
農事組合法人Green5えだの

今野　幸夫 さ ん

星　　晋一 さ ん

山元町
寺島　　司 さ ん

　　　明子 さ ん

　　　青葉 ちゃん

仙台市
高橋　勝彦 さ ん

　　　智宣 さ ん

　　　陽介 さ ん

こちらでも動画を視聴できます
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0

10

20

30

40

50
℃ 問題なく平熱を維持できる

快適気温：13 ～ 25℃

体温維持にエネルギーを消費
する気温：9 ～ 12℃
　　　　 ⇒増体低下・発育不良

子牛が体温を維持できる
最低気温：5℃
( 新生子牛は 9℃)

平均気温

9.4℃
平均最低気温

11月の気温はすでに子牛が
体温を維持できる最低気温
と同水準になっています。

5.4℃

　
11
月
に
な
っ
て
秋
も
深
ま
り
、霜
が
降
り
る
季
節
に
な

り
ま
し
た
。地
域
に
よ
っ
て
は
、朝
晩
か
な
り
冷
え
込
む
所

も
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
一
般
的
に
牛
は
寒
さ
に
強
い
と
言
わ
れ
ま
す
が
、子
牛

は
例
外
で
す
。こ
れ
か
ら
の
季
節
で
気
を
付
け
て
い
た
だ

き
た
い
こ
と
は
、子
牛
の
防
寒
対
策
で
す
。

家畜共済

子
牛
の
防
寒
対
策
を
忘
れ
ず
に

　
防
寒
対
策
に
は
右
の
よ
う
な
方
法
が
あ
り
ま
す
。牛
舎
全
体
で

の
対
策
も
必
要
で
す
が
、牛
舎
を
閉
め
切
る
と
風
邪
な
ど
の
ウ
イ

ル
ス
が
ま
ん
延
し
や
す
く
な
る
た
め
、換
気
の
良
い
状
態
を
保
ち
つ

つ
、冷
た
い
風
が
当
た
ら
な
い
環
境
づ
く
り
を
し
ま
し
ょ
う
。

　
生
ま
れ
た
子
牛
が
寒
さ
で
体
調
を
崩
し
た
り
、命
を
落
と
す
こ

と
の
な
い
よ
う
、ぜ
ひ
防
寒
対
策
を
見
直
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　
哺
乳
中
の
子
牛
が
快
適
に
過
ご
せ
る
気
温
は
、図
１
の
と
お
り

で
す
。

　
出
生
直
後
の
新
生
子
牛
が
体
温
を
維
持
で
き
る
最
低
気
温
は

９
℃
ま
で
で
す
。そ
れ
を
下
回
る
と
、起
立
不
能
、震
え
、意
識
混

濁
な
ど
の
症
状
を
示
し
、死
に
至
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
例
年
11
月
中
旬
か
ら
子
牛（
特
に
新
生
子
牛
）の
低
体
温
症
の

診
療
や
死
亡
事
故
が
増
え
始
め
ま
す
。11
月
の
平
均
気
温
に
つ
い

て
は
図
２
の
と
お
り
で
す
。

　
特
に
、出
生
直
後
は
体
が
濡
れ
て
い
る
た
め
、気
化
熱
で
体
温
が

奪
わ
れ
低
体
温
症
の
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま
す
。ま
た
、難
産
で
生
ま

れ
た
子
牛
は
正
常
産
の
子
牛
に
比
べて
体
温
が
低
下
し
や
す
い
た

め
、し
っ
か
り
乾
か
す
こ
と
が
重
要
で
す
。

子
牛
の
防
寒
対
策

　
今
回
の
料
率
改
定
で
総
合
共
済
の
特
殊
一
般

物
件
と
特
殊
割
増
物
件（
主
に
畜
産
用
機
械
）

の
共
済
掛
金
率
が
引
き
下
げ
と
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、過
去
の
事
故
率
を
基
に
、機
種
ご
と

に
も
適
正
な
掛
金
率
に
な
る
よ
う
、物
件
区

分
を
変
更
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　
万
が
一
の
事
故
に
備
え
て
、新
調
達
価
格

い
っ
ぱ
い
の
加
入
と
特
約
の
付
帯
な
ど
の
補

償
の
充
実
を
お
す
す
め
し
ま
す
。ま
た
、こ
の

機
会
に
現
在
加
入
し
て
い
な
い
農
機
具
の
加

入
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

農機
具共済

令
和
５
年
１
月
か
ら

農
機
具
共
済
の
共
済
掛
金
率
が
変
わ
り
ま
す

令和4年
12月31日まで

令和5年
1月1日から 物件区分が変更になる機種

特殊一般
物　　件 　　普通物件

● グレーダー
● 農用掘削機
（ミニショベル）
● カルチベーター
● 播種機（歩行用）

● 飼料粉砕機
● ベールラッパー  
● バーンクリーナー 
● ふん尿乾燥機

● キャリア
● 農用運搬機
● フロントローダー

特殊割増
物　　件

　　特殊一般
　　物　　件

● 溝切機
● 肥料散布機
● へーメーカー
● ヘーベーラー

● へーテッダ
● モアコンディショナー
● ロールベーラー

● 残条粉砕機
（チッパー）
● フォークリフト

普通物件

● 計量タンク
（フレコンスケール）
● 脱穀調製機
（籾すり機）

● 脱穀調製機
（脱穀機）

● スキッドステアローダー

普通物件 　　特殊割増
　　物　　件

● 簡易揚水機 ● 選別機
（米選機）

● 脱穀調製機
（粗選機）

令和5年1月1日から物件区分が変更になる機種

現行の共済掛金と令和5年1月1日以降の共済掛金の比較図

特 約 無

共済種類 物件区分 令和４年
12月31日まで

令和５年
１月１日から 比　　較

総 合 共 済

特殊割増物件 31,000円 25,000円 ▲ 6,000

特殊一般物件 11,400円 9,000円 ▲ 2,400

普 通 物 件 4,900円 4,900円 0

火 災 共 済 890円 700円 ▲ 190

地 震 特 約 有

共済種類 物件区分 令和４年
12月31日まで

令和５年
１月１日から 比　　較

総 合 共 済

特殊割増物件 32,360円 26,250円 ▲ 6,110

特殊一般物件 12,760円 10,350円 ▲ 2,410

普 通 物 件 6,260円 6,260円 0

火 災 共 済 2,250円 2,010円 ▲ 240

臨 費 特 約 有

共済種類 物件区分 令和４年
12月31日まで

令和５年
１月１日から 比　　較

総 合 共 済

特殊割増物件 34,460円 27,610円 ▲ 6,850

特殊一般物件 12,770円 9,990円 ▲ 2,780

普 通 物 件 5,540円 5,450円 ▲ 90

火 災 共 済 1,000円 770円 ▲ 230

臨 費 地 震 特 約 有

共済種類 物件区分 令和４年
12月31日まで

令和５年
１月１日から 比　　較

総 合 共 済

特殊割増物件 35,820円 28,860円 ▲ 6,960

特殊一般物件 14,130円 11,340円 ▲ 2,790

普 通 物 件 6,900円 6,810円 ▲ 90

火 災 共 済 2,360円 2,080円 ▲ 280

※共済掛金は共済金額１００万円当たりの金額です。（基本等級の場合）

詳
し
く
は
、最
寄
り
の
支
所
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

新
調
達
価
格
いっ
ぱ
い
の
加
入
と
特
約
の
付
帯

な
ど
、補
償
の
充
実
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

▲¥
掛金DOWN

▲¥
掛金DOWN

▲¥
掛金UP

▲¥
掛金UP

図1：子牛にとって最適な気温とは？

図2：県内（仙台市）の
　　�11月の気温

ジャケット ヒーター

乾いた牛床と敷料 ネックウォーマー
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事
故
発
生
年
度

令和2年度は255棟が被害を
受け、約4,600万円の共済金
をお支払いしました。

詐
欺
に

だ
ま
さ
れ
な
い
で

注意

果樹共済

園芸施設共済

突
然
の
大
雪
や
突
風
に
備
え
ま
し
ょ
う

凍霜害による変形果（なし） 病害による被害（りんご）

　
近
年
、台
風
や
降
ひ
ょ
う
な
ど
自
然
災
害
が
多
発
し
て

い
ま
す
。令
和
３
年
４
月
に
は
、度
重
な
る
降
霜
に
よ
り

県
内
の
果
樹
に
甚
大
な
被
害
が
発
生
し
ま
し
た
。青
色
申

告
を
し
て
い
る
方
に
は
収
入
保
険
を
お
す
す
め
し
て
お
り

ま
す
が
、白
色
申
告
の
方
は
備
え
と
し
て
果
樹
共
済
へ
の

加
入
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

��

加
入
申
込
期
間

　
令
和
５
年
産
の
加
入
申
込
期

間
は
、半
相
殺
減
収
総
合
短
縮
方

式
の
場
合
、令
和
４
年
12
月
10
日

か
ら
令
和
５
年
３
月
５
日
ま
で
と

な
り
ま
す
。

��

加
入
要
件

　
そ
れ
ぞ
れ
の
樹
種（
り
ん
ご
、な

し
）ご
と
に
加
入
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。加
入
に
は
、類
区
分（
収
穫

時
期
や
品
種
で
分
類
）ご
と
に
５

㌃
以
上
の
栽
培
面
積
が
あ
る
こ
と

が
条
件
に
な
り
ま
す
。

　
11
月
は
農
林
水
産
省
が
定
め
る「
災
害
に
強
い
施
設

園
芸
づ
く
り
月
間
」と
な
っ
て
い
ま
す
。近
年
は
異
常
気

象
に
よ
り
、局
地
的
な
大
雪
や
、突
風
な
ど
の
被
害
が
増

加
し
て
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
本
格
化
す
る
冬
に
備
え
、表

１
の
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
を
使
用
し
、大
雪
や
突
風
な
ど
の

自
然
災
害
の
対
策
を
講
じ
、大
切
な
ハ
ウ
ス
を
守
り
ま

し
ょ
う
。ま
た
、併
せ
て
園
芸
施
設
共
済
へ
加
入
し
、さ

ら
に
備
え
を
万
全
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
園
芸
施
設
本
体
に
合
わ
せ
て
、附
帯
施
設
、施
設
内
農
作

物
、撤
去
費
用
、復
旧
費
用
を
オ
プ
シ
ョン
と
し
て
加
入
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。ま
た
、付
保
割
合
追
加
特
約
を
選
択
い
た

だ
く
こ
と
で
下
記
の
と
お
り
さ
ら
に
補
償
を
充
実
さ
せ
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

表 1：大雪に備える簡易チェックリスト

① 最新の気象情報を確認しましたか？ □
②ブレースや筋かいの止め金具に緩みがないか確認しましたか？ □
③ 基礎部、接続部分、谷樋、柱に腐食・サビはありませんか？ □
④ 谷樋や排水路、ハウスの際などの残雪やごみは取り除きましたか？ □
⑤ 中柱をたてるなど応急的な補強はしましたか？ □
⑥ 作物を栽培していないハウスは被覆材を外しましたか？ □
⑦ 被覆材の表面に雪の滑落を妨げるような突起物はありませんか？ □
⑧ 雪の滑落を妨げる防風ネットや外部遮光資材等はありませんか？ □

補償の組合せ 共済掛金等 全損時の共済金

基本契約 約5,500円 約265,000円

基本契約＋復旧費用特約 約7,500円 約410,000円

基本契約＋復旧費用特約＋付保割合追加特約 約10,500円 約515,000円

check!

令和2年の大雪により潰れたハウス

特
約
を
付
け
て

　
　  

補
償
を
ア
ッ
プ

補
償
期
間
　
12
ヵ
月

面
　
　
積
　
１
０
０
㎡

設
置
後
　
10
年
経
過

被
覆
材
　
耐
久
農
Ｐ
Ｏ

　
　
　
　
　（
ビ
ニ
ペ
ッ
ト
使
用
）

共
済
価
額（
新
築
時
）　
約
51
万
５
千
円

共
済
価
額（
時
価
額
）　
約
33
万
２
千
円

一
般
的
な
パ
イ
プ
ハ
ウ
ス
の
場
合
の
目
安

パイプハウス本体の場合

〈築10年経過時の共済価額での事例〉

過去5年間の雪害による被害棟数

果
樹
共
済
の
加
入

申
込
が
始
ま
り
ま
す

営
農
と
暮
ら
し
に
役
立
つ
情
報

が
掲
載
さ
れ
て
い
る
農
業
共
済

新
聞
。毎
週
水
曜
日
、月
４
回
の

発
行
で
す
。

この機会に
購読デビューを

農
業
共
済
新
聞
を
購
読
し
て

み
ま
せ
ん
か

収入保険情報をより早くキャッチ！　

収入保険に加入及び検討さ
れている方で、今回農業共済
新聞を申し込みされた方の
中から100名様にクオカー
ドをプレゼントします。詳し
くは最寄りの支所まで。

収入保険と農業共済新聞の
コラボキャンペーン実施中

年間購読料
5,520円
（郵送料込み）

NOSAI�INFORMATION
令
和
４
年
度
か
ら
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

現
金
集
金
を
廃
止
し
ま
し
た

　
組
合
で
は
掛
金
等
に
つ
い
て
現
金
の
取
り
扱
い
を
な

く
し
、口
座
振
替
に
移
行
す
る
よ
う
農
林
水
産
省
お
よ

び
宮
城
県
か
ら
指
導
を
受
け
て
い
ま
す
。指
導
に
よ
り

令
和
４
年
４
月
１
日
以
降
は
、共
済
掛
金
等
の
現
金
集

金
を
行
って
お
り
ま
せ
ん
。

　
口
座
振
替
の
利
用
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

書
類
等
へ
の
組
合
印
を
廃
止
し
て
い
ま
す

　
農
林
水
産
省
の
指
導
に
よ
り
、Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
か
ら
組

合
員
の
皆
さ
ま
に
通
知
す
る
農
業
保
険
関
係
書
類
等
へ

の
押
印
は
、一
部
の
書
類
を
除
き
原
則
廃
止
し
て
お
り

ま
す
の
で
ご
了
承
願
い
ま
す
。

　
Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
職
員
を
装
っ
た
詐
欺
と
思
わ
れ
る
事
案

が
発
生
し
て
お
り
ま
す
。現
在
、Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
で
は
現

金
集
金
は
し
て
お
り
ま
せ
ん
。不
審
な
場
合
は
迷
わ
ず
、

一一
〇
番
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。
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さ
わ
や
か
さ
ん

 加美町

お
た
よ
り
広
場

仕
事
と
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
を

両
立
さ
せ
た
い

　
４
月
か
ら
Ｊ
Ａ
新
み
や
ぎ
に
就
職
し
、田
尻

営
農
セ
ン
タ
ー
で
稲
作
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

一
日
で
も
早
く
農
家
の
皆
さ
ん
に
顔
と
名
前
を

覚
え
て
も
ら
え
る
よ
う
、明
る
く
丁
寧
な
対
応

を
心
掛
け
て
い
ま
す
。高
校
で
学
ん
だ
農
業
の

知
識
を
活
か
し
、日
々
の
業
務
に
役
立
て
て
い

き
た
い
で
す
。

　
趣
味
は
、昨
年
父
か
ら
教
わ
っ
て
始
め
た
ス

ノ
ー
ボ
ー
ド
で
す
。ま
だ
始
め
た
ば
か
り
で
す

が
、冬
に
な
っ
た
ら
新
し
い
ボ
ー
ド
を
手
に
入
れ

て
、雪
山
を
気
持
ち
よ
く
滑
り
た
い
で
す
。ま

と
ま
っ
た
時
間
が
と
れ
た
ら
、海
外
旅
行
に
も

行
って
み
た
い
で
す
。

大崎市鹿島台

阿
あ べ

部 未
み ら い

来 さん

牛乳
大好き！

　
ぼ
く
の
家
は
、
牛
の
お
せ
わ
や
、
牛
の
牛
乳
を

し
ぼ
る
し
ご
と
を
し
て
い
ま
す
。
毎
日
お
せ
わ
を

す
る
の
は
大
へ
ん
だ
け
ど
、
家
ぞ
く
み
ん
な
で
し

ご
と
を
し
て
い
る
の
で
家
ぞ
く
と
い
っ
し
ょ
に
い

ら
れ
て
ぼ
く
は
楽
し
い
で
す
。

　
し
ご
と
の
手
つ
だ
い
を
す
る
と
、
み
ん
な
が
あ

り
が
と
う
と
言
っ
て
く
れ
ま
す
。
ぼ
く
は
牛
乳
が

す
き
な
の
で
、
牛
乳
を
出
し
て
く
れ
る
牛
た
ち

と
、
牛
の
お
せ
わ
を
し
て
い
る
家
ぞ
く
に
あ
り
が

と
う
と
言
い
た
い
で
す
。

家
ぞ
く
と
牛
に

家
ぞ
く
と
牛
に

　　  

あ
り
が
と
う

あ
り
が
と
う

間間ま

み

や

ま

み

や宮宮  

毅毅き

い
ち

き

い
ち一一

利
府
町
仲
町

み
ん
な
が
笑
顔
に
な
る
豚
肉
を

　 

株
式
会
社
オ
ダ
シ
マ
フ
ァ
ー
ム

　 

代
表
取
締
役
　小お

だ

し

ま

田
島 

新し
ん
い
ち一

さ
ん

　
加
美
町
の
㈱
オ
ダ
シ
マ
フ
ァ
ー
ム
は
、

母
豚
１
４
０
頭
を
含
み
常
時
約
１
７
０
０

頭
の
豚
を
飼
育
す
る
ほ
か
、水
稲
４
・３
㌶

と
ネ
ギ
、花
き
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。年
間

約
４
千
頭
出
荷
す
る
銘
柄
豚「
お
だ
し
ま

ポ
ー
ク
」は
、地
元
の
精
肉
店
の
ほ
か
、県
内

の
レ
ス
ト
ラ
ン
や
居
酒
屋
、ラ
ー
メ
ン
店
で

提
供
し
ま
す
。

　
平
成
14
年
に
父
親
か
ら
、繁
殖
か
ら
肥
育

ま
で
の
一
貫
経
営
を
引
き
継
ぎ
、従
業
員
３

人
と
取
り
組
む
小
田
島
代
表
。「
自
分
で
育

て
た
豚
、米
、野
菜
で
６
次
産
業
を
実
現
し

た
い
思
い
で
就
農
し
た
」と
当
時
を
話
し
ま

す
。お
だ
し
ま
ポ
ー
ク
は
、食
べ
た
瞬
間
の
濃

厚
な
旨
味
と
脂
の
甘
味
と
香
り
、コ
ク
の
バ

ラ
ン
ス
が
自
慢
で
す
。加
工
は
町
内
の
精
肉

店「
関
精
肉
畜
産
」で
行
い
ま
す
。

　
飼
料
に
は
独
自
に
配
合
し
た
飼
料
に
小

麦
由
来
の
原
料
と
地
元
産
日
本
酒
の
酒
粕

を
混
ぜ
込
み
ま
す
。高
タ
ン
パ
ク
な
上
、ビ
タ

ミ
ン
や
食
物
繊
維
が
豊
富
な
酒
粕
が
、肉
の

旨
味
と
や
わ
ら
か
さ
を
引
き
出
し
、肉
質
、

脂
身
、甘
味
が
そ
ろ
っ
た
お
い
し
い
豚
肉
を

作
り
出
し
ま
す
。

　
当
フ
ァ
ー
ム
で
は
、生
ま
れ
て
か
ら
約

１
８
０
日
間
、加
美
町
の
澄
ん
だ
空
気
と
清

ら
か
な
水
、大
自
然
の
中
で
豚
に
ス
ト
レ
ス

を
か
け
な
い
環
境
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

　
小
田
島
代
表
は「
愛
情
た
っ
ぷ
り
の
お
だ

し
ま
ポ
ー
ク
は
、加
美
町
ふ
る
さ
と
納
税
の

返
礼
品
と
し
て
取
り
扱
わ
れ
る
ほ
か
、県

内
ス
ー
パ
ー
な
ど
で
も
手
軽
に
手
に
入
る
の

で
、豚
肉
本
来
の
味
を
味
わ
っ
て
み
て
ほ
し

い
。安
心・安
全
で
お
い
し
い
お
だ
し
ま
ポ
ー

ク
を
広
め
て
い
き
た
い
」と
話
し
ま
す
。

PPickick  UUpp  NNews ews   地域の話題地域の話題

1養豚のほか水稲やネギ、花きを栽培する　2おだしまポークを取り扱う関精肉畜産　3のびのび飼育される豚　4おだしまポークの白ハム（仙台市・Ａｕ Ｂｅｌｉｅｒ）
5「豚肉本来の味を堪能して」と笑顔で小田島代表
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間
ま み や

宮　毅
き い ち

一 くん（8）

おじいちゃん 高橋更
こういちろう

一郎 さ ん

おばあちゃん 高橋かね子
こ

 さ ん

お父さん 健
け ん た ろ う

太郎 さ ん

お母さん 奈
な

　菜
な

 さ ん

お
問
い
合
わ
せ
／

　
　
　
　��

株
式
会
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オ
ダ
シ
マ
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ァ
ー
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電
　
話
　
０
２
２
９（
６
３
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４
５
５

住
　
所
　
加
美
郡
加
美
町
平
柳
字
上
柳
６

3355 22

11

44

●
７
月
の
宮
城
大
雨
記
録
的
豪
雨
、被
災
者
の
皆
様
に
お
見
舞
い
申

し
上
げ
ま
す
。共
済
や
保
険
制
度
の
必
要
性
が
大
切
と
感
じ
ま
し

た
。特
集
の
記
事
で
、頑
張
って
お
ら
れ
る
皆
さ
ん
を
応
援
し
た
い
と

思
い
ま
す
。��

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　【
栗
原
市
Ｔ・Ｇ
さ
ん
】

●
我
が
家
の
味
レ
シ
ピ
毎
回
、楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。季
節
の
食
材
を

う
ま
く
使
い
、ま
さ
に「
地
産
地
消
」で
す
ね
。�【
気
仙
沼
市
Ｓ・Ｓ
さ
ん
】

●
絆
レ
タ
ー
の
お
じ
い
さ
ま
へ
、も
う
ま
も
な
く
お
孫
ち
ゃ
ん
が
お
い
し

い
お
料
理
を
バ
ン
バ
ン
作
って
お
じ
い
ち
ゃ
ん
を
喜
ば
せ
て
く
れ
ま
す

よ
。成
長
が
楽
し
み
で
す
。�

　
　
　
　
　
　
　【
気
仙
沼
市
Ｔ・Ｓ
さ
ん
】

　
台
風
が
接
近
す
る
９
月
の

連
休
初
日
、
晴
れ
間
の
午
後

に
う
か
が
い
ま
し
た
。
ち
ょ

う
ど
早
生
の
収
穫
が
終
わ

る
こ
ろ
で
、
中
生
の
「
弘
前

ふ
じ
」
が
赤
く
色
づ
い
て
い

る
一
本
の
前
で
撮
影
し
ま
し

た
。
３
世
代
の
小
野
寺
さ
ん

家
族
の
撮
影
は
終
始
に
ぎ

や
か
で
、
楽
し
く
ポ
ー
ズ
を

と
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

登
米
市
中
田
町

小お
の
で
ら

野
寺 

政ま
さ
お夫

さ 

ん

　
　
　 

路み
ち
え江

さ 

ん

　
　
　 

凛り

の乃
ち
ゃ
ん

　
　
　 

未み
れ
い怜

ち
ゃ
ん
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ぶらり

大須埼灯台

●波板海水浴場

●

●

●
●

荒浜海水浴場

大須漁港道の駅
硯上の里 おがつ

雄勝小中雄勝小中

雄勝湾雄勝湾
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あ く 　 ぱ ぷ り か
つ き み 　 り 　 め
さ 　 か う ん と
　 か え で 　 け さ
こ お り 　 あ い
う 　 ば と ん 　 ず
ぼ う し 　 よ な が

栗原市志波姫

飯
は ん だ

田　壽
と し お

雄 さん（77）

共済部長歴28年

山元町坂元

尾
おがしわ

柏　照
て る お

夫 さん（72）

総代歴２年
共済部長歴14年
損害評価員歴14年

「
恋
す
る
灯
台
」で
ロ
マ
ン
ス
を
感
じ
て

　
石
巻
市
雄
勝
町
の
大
須
埼
灯
台
は
、三
陸
の
リ

ア
ス
海
岸
沿
い
の
雄
勝
半
島
に
建
つ
高
さ
約
12ｍ

の
白
塔
形
の
灯
台
で
す
。

　
大
須
漁
港
に
出
入
り
す
る
船
や
雄
勝
半
島
沖

を
航
行
す
る
船
の
安
全
の
た
め
に
昭
和
24
年
に
建

て
ら
れ
、漁
師
た
ち
を
見
守
って
き
ま
し
た
。

　
灯
台
周
辺
は

地
元
住
民
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

グ
ル
ー
プ
が
手

入
れ
し
、四
季

折
々
の
花
々
を

楽
し
む
こ
と
が

で
き
ま
す
。ま

た
、灯
台
か
ら

見
下
ろ
す
大
須

漁
港
が
ハ
ー
ト

形
に
見
え
る
こ

と
か
ら
、平
成

30
年
に
一
般
社

団
法
人
日
本
ロ

マ
ン
チ
ス
ト
協

　水稲うるち米9㌶、もち米50㌃、ホールクロップサイ
レージ9㌶を作付けしています。収穫した新米を楽しみ
にしてくれているお客さんがいるので、しばらくはこの作
付面積を維持していきたいです。
　異常災害が頻発しているので、万が一の際に地区で
無保険者がいないよう、農家とのパイプ役として地域に
貢献していきたいです。

　仕事を退職後、畑15㌃で少量多品目23種類ほどの
野菜を手掛けています。市場や直売所には出荷せず、ご
近所さんや友人に食べてもらっています。「ありがとう」
と喜ばれることがうれしくて、野菜作りを続けています。
　趣味はテレビ番組や映画を録画して見ることです。毎
日の日課になっていますね。今後も組合員に気を配り、
共済部長の役割を果たしていきたいです。

県南支所県北支所

会
が
認
定
す
る「
恋
す
る
灯
台
」に
県
内
で
初
め

て
選
ば
れ
ま
し
た
。

　
灯
台
そ
ば
に
は
、白
い
ア
ー
チ
形
の「
恋
す
る
灯

台
モ
ニュ
メ
ン
ト
」が
設
置
さ
れ
、愛
の
鐘
の
麓
に

は
、訪
れ
た
人
た
ち
に
向
け
た
認
定
証
が
展
示
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
四
季
の
自
然
に
触
れ
な
が
ら
、太
平
洋
を
望
む

ロ
マ
ン
ス
の
聖
地
を
訪
れ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。

◀︎船の安全を見守る大須埼灯台

石巻市 大
お お す ざ き

須埼灯台
認定証で恋する人を応援します

ヒント
①アの列にもイの列にも『4』が見えています。
　ウの列の『4』はどこに入るでしょうか。
②10ページ『雪害による被害棟数』

①タテ９列、ヨコ９列のどの列にも１〜９の数字
が１つずつ入ります。

②太線で囲まれた９マスのブロックごとにも１〜
９の数字が１つずつ入ります。

  　緑の二重ワクに入った数字をABCの順に
  　並べてご解答ください。

42号のクロスワードの答えは 41号の当選者
（応募総数は152通でした）

★当選者は次号に掲載します。

でした。あかとんぼ
髙　橋　　　昇　さん（柴田町）

大　槻　小　波　さん（丸森町）

池　田　幸　子　さん（角田市）

東海林　ふゆ子　さん（山元町）

鎌　田　　　茂　さん（利府町）

佐　藤　優　美　さん（大崎市）

宮　澤　智恵子　さん（大崎市）

曽　根　かちゑ　さん（大崎市）

熊　谷　　　洋　さん（栗原市）

佐々木　和　子さん（登米市）

42号の答えと41号の当選者 応 募 方 法
記 入 例

　はがきに記入
例のとおり明記の
上、ご応募くださ
い。正解 者の中
から抽選で、10人
の方にクオカード
を差し上げます。

●〆切  2022年12月9日（金）
 〈当日消印有効〉

基本ルール

①ナンバープレース
　の答え
②郵便番号・住所
③氏名　④年齢
⑤電話番号
⑥NOSAIや広報紙
　に対するご意見など

仙台市青葉区上杉
１丁目８の10

NOSAI宮城
広報係 行

うら おもて

　 　 7 3 2
　 7 5 　 4 　 9

3 9 1
　 4 3 5
3 　 9 2 4 1

7 1
7 4 5

3 2
9 3 6 2

←ア

←イ

←ウ
A

B

C

不
祥
事
件
に
関
す
る
ご
報
告
に
つ
い
て
　

　
令
和
３
年
３
月
16
日
に
発
覚
し
た
本
組
合
元
職
員（
令

和
３
年
３
月
29
日
付
で
懲
戒
解
雇
）に
よ
る
不
祥
事
件（
組

合
に
隠
し
て
南
三
陸
町
有
害
動
植
物
等
対
策
協
議
会
の
資

金
で
あ
る
町
の
補
助
金
等
を
不
正
に
流
用
）に
つ
い
て
は
、組

合
員
の
皆
さ
ま
へ
状
況
を
報
告
申
し
上
げ
、再
発
防
止
に
努

め
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
南
三
陸
町
議
会（
８
月
19
日
開
催
）で
は
、不
正
流
用
し

た
１
５
２
８
万
円
に
つ
い
て
町
への
弁
済
と
債
務
承
認
弁
済

契
約
を
結
ぶ
和
解
案
が
可
決
さ
れ
、本
年
９
月
よ
り
元
職

員
に
よ
る
弁
済
が
開
始
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

　一
方
、南
三
陸
町
で
は
、監
査
委
員
が
補
助
金
交
付
に
つ

い
て
町
の
責
任
を
含
め
再
調
査
を
実
施
し
て
お
り
、事
件
の

全
容
解
明
に
努
め
る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、南
三
陸
警
察
署
の
捜
査
に
つ
い
て
は
、現
在
も
継

続
中
で
あ
り
、状
況
等
が
明
ら
か
に
な
り
し
だ
い
組
合
員
の

皆
さ
ま
へ
報
告
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
本
組
合
と
し
て
は
、今
後
も
再
発
防
止
策
を
徹
底
す
る

と
と
も
に
、信
頼
回
復
に
向
け
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

お問合せ　
電　 話
住　 所 石巻市雄勝町大須１４７‐２

０２２5‐５7‐２111
石巻市雄勝総合支所地域振興課

大須埼灯台

▲灯台から見下ろすとハート形を描く大須漁港
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レシピ

わが家の

味

募集中!

令
和

4年（
2022）11月

号
 N

O
.43

み な
 ご

編
集

・
発

行
宮

城
県

農
業

共
済

組
合（

N
O

SA
I宮

城
）

〒
980 -0011 宮

城
県

仙
台

市
青

葉
区

上
杉

1 -8 -10
TEL 022 -225 -6701　

FA
X 022 -262 -6406　

https://w
w

w
.nosaim

iyagi.or.jp/　
 デ

ザ
イ

ン
  川

嶋
印

刷
株

式
会

社
本所 
〒980-0011 仙台市青葉区上杉1-8-10 
☎︎022-225-6701㈹
　0800-170-6701

県南支所
（旧県南支所、旧亘理名取支所） 
〒981-1505 角田市角田字町田113 
☎︎0224-63-2012㈹
　0120-059-431
宮城中央支所 
〒983-0821 仙台市宮城野区岩切字昭和東112-3 
☎︎022-396-3070㈹
　0120-283-070
六の国支所 
〒981-4265 加美町字矢越226 
☎︎0229-64-1380㈹
　0120-641-380
大崎支所 
〒989-6166 大崎市古川東町5-37 
☎︎0229-22-2141㈹
　0120-832-141
県北支所

（旧栗原支所、旧迫支所、旧石巻支所） 
〒987-0512 登米市迫町森字平柳34-88 
☎︎0220-22-8411㈹
　0120-818-413

県南家畜診療センター 
〒989-0731 白石市福岡深谷字桜丘前10 
☎︎0224-25-4565㈹
中央家畜診療センター 
〒989-6251 大崎市古川小野字嵐山26-1 
☎︎0229-28-2581㈹
県北家畜診療センター 
〒987-0611 登米市中田町浅水字二号416 
☎︎0220-35-2880㈹
家畜診療研修所 
〒981-3602 大衡村大衡字平林39-4 
☎︎022-345-2241㈹

ホームページ
https://www.nosaimiyagi.or.jp/

メールアドレス
kouhou@nosaimiyagi.or.jp

秋
の
味
覚

干
し
柿
と

　
　
　豆
赤
飯

❶うるち米ともち米をとぎ、お赤飯の素、茹でたひ
よこ豆と小豆、さらにこの茹で汁を加え、よくか
き混ぜる。

❷❶に３合同量の水を入れ、炊飯する。
❸種を取った干し柿を８等分に切り、１㎝角に切る。
❹少し冷ましたほうじ茶を干し柿にかけ、水気を

切っておく。
❺炊飯後、切った干し柿を混ぜ、ごま塩をかけたら

出来上がり。

● 干し柿にほうじ茶をかけると殺菌作用があります。
●干し柿は炊飯器で一緒に炊くと柔らかくなるので、炊飯後
　に混ぜてください。時期によって甘さが変わるので、分量は
　お好みで調節してください。
●ごま塩はお好みでかけてください。
●ひよこ豆を大豆などで代用してもおいしいです。

料理紹介者

佐
さ と う

藤 ゆり子
こ

さん

丸森町

材 料〈3〜4人分〉 作 り 方
うるち米…………………２合
もち米……………………１合
干し柿………………… 100g
　　　　　　　　　（大１個）
お赤飯の素…………… 200g
ひよこ豆……………… 100g
小豆……………………… 30g
ほうじ茶………………150cc
ごま塩……………………少々

宮城中央支所

六の国支所

県南支所

大崎支所

県北支所


