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特集●「地産地消への挑戦」
　　　~直売所で活躍する人々~
● ちょこっとぶらり 大河原町
● われらNOSAIサポーターズ 岩沼市、女川町
● 地域の話題 大崎市
● 絆レター 栗原市
● さわやかさん 登米市
● わが家の味レシピ 大崎市
※本紙掲載写真は、撮影時のみマスクを外しています



3　 ひろげよう和みの“和” ひろげよう和みの“和”　 2

「
地
産
地
消
へ
の
挑
戦
」

　
　
　
　
　~

直
売
所
で
活
躍
す
る
人
々~

特 集

今月の特集

　
県
内
各
地
に
あ
る
農
産
物
の
直
売
所
は
、「
地
産

地
消
」の
役
割
を
担
う
と
と
も
に
、地
場
農
業
を
活

性
化
さ
せ
た
り
、日
本
の
食
文
化
を
承
継
し
た
り

す
る
う
え
で
、大
き
な
魅
力
を
秘
め
て
い
ま
す
。

　
近
年
、生
産
者
の
多
様
化
す
る
農
業
経
営
と
消

費
者
の
食
の
安
全・安
心
志
向
の
高
ま
り
を
結
び

つ
け
て
い
る
直
売
所
は
、地
域
の
活
性
化
に
欠
か

せ
な
い
存
在
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

　
生
産
者
の「
顔
が
見
え
る
」農
産
物
を
通
し
て
、

人
と
人
を
つ
な
ぐ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
と
し
て
の
期
待

も
高
ま
る
直
売
所
は
、今
後
さ
ら
に
注
目
さ
れ
る

こ
と
に
な
る
で
し
ょ
う
。

　
今
回
は
そ
う
し
た
直
売
所
で
活
躍
す
る
４
人
の

方
々
を
紹
介
し
ま
す
。

主
な
質
問・意
見

農
機
具
共
済
に
つ
い
て
は
、加
入
す
る
際
に

年
式
を
問
う
の
か
。新
車
で
な
い
と
加
入
で

き
な
い
の
か
。

年
式
は
問
い
ま
せ
ん
。新
車
、中
古
車
問
わ
ず

加
入
で
き
ま
す
。

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
ジ
ョ
イ
ン
ト
の
免
責
割
合
が

増
加
し
た
理
由
に
つ
い
て
説
明
を
願
い
た
い
。

理
由
の
一つ
と
し
て
、事
故
の
認
定
、支
払
い
に

時
間
を
要
し
て
い
る
こ
と
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

具
体
的
に
は
、通
常
ユニ
バ
ー
サ
ル
ジ
ョ
イ
ン
ト

は
グ
リ
ス
ア
ッ
プ
を
し
な
い
と
破
損
し
や
す
い

部
品
で
す
が
、現
況
と
し
て
は
グ
リ
ス
アッ
プ
を

し
て
い
な
い
こ
と
や
、す
る
こ
と
が
困
難
と
いっ

た
事
案
が
多
く
、写
真
に
よ
る
損
害
判
定
を

行
う
際
に
、多
々
ト
ラ
ブ
ル
が
発
生
し
て
お
り
、

現
行
の
制
度
で
は
な
か
な
か
ご
理
解
を
い
た
だ

け
な
い
現
況
と
な
って
お
り
ま
す
。そ
こ
で
今

ＱＡＱＡ

　
本
組
合
は
令
和
４
年
３
月
15
日
、第
14
回
臨

時
総
代
会
を
開
催
し
ま
し
た
。本
総
代
会
は
、

テ
レ
ビ
会
議
シ
ス
テ
ム
で
本
所
と
支
所
を
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
つ
な
ぎ
行
い
ま
し
た
。

　
開
会
に
あ
た
り
佐
藤
敬
組
合
長
が「
組
合
の

令
和
３
年
度
農
業
保
険
事
業
の
一
つ
で
あ
る
収

入
保
険
は
、大
幅
な
加
入
の
増
加
と
な
って
お
り

ま
す
。コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
、価
格
の
低
下
や
販
売

不
振
、ま
た
、米
価
の
大
幅
な
値
下
げ
等
も
あ

り
、収
入
保
険
で
備
え
る
気
運
の
高
ま
り
が
あ

り
ま
す
。ま
た
、県
北
家
畜
診
療
セ
ン
タ
ー
の
建

設
は
、３
月
２
日
に
落
成
式
を
行
い
、14
日
か
ら

稼
働
し
て
お
り
ま
す
。こ
の
セ
ン
タ
ー
の
稼
働
に

よ
り
県
北
東
部
の
畜
産
振
興
の
更
な
る
発
展
に

寄
与
で
き
る
も
の
と
確
信
し
て
お
り
ま
す
」と
あ

い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　
栗
原
市
の
小
林
茂
樹
総
代
を
議
長
に
選
出

し
、理
事
か
ら
提
出
の
あっ
た
３
議
案
に
つ
い
て
審

議
さ
れ
、原
案
の
と
お
り
可
決
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

  

臨
時
総
代
会
で
承
認
さ
れ
た
議
案

【
第
１
号
議
案
】

定
款
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

　
支
所
の
統
合
に
伴
う
、宮
城
県
農
業
共
済
組

合
定
款
附
属
書
の
各
附
表
の
変
更
が
認
め
ら
れ

ま
し
た
。

【
第
２
号
議
案
】

事
業
規
程
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

　
制
度
改
正
に
よ
り
、農
業
共
済
組
合
模
範
事

業
規
程
例
の
基
準
が
改
正
さ
れ
た
こ
と
に
よ
る

一
部
変
更
が
認
め
ら
れ
ま
し
た
。

【
第
３
号
議
案
】

職
員
給
与
規
則
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

　
支
所
の
統
合
に
伴
う
通
勤
手
当
に
係
る
規
定

な
ど
の
改
正
が
認
め
ら
れ
ま
し
た
。 総 代 数  302人

出席人数  289人

（                   ）本人出席
16人

書面出席
273人

P4 あ・ら・伊達な道の駅の外観

P4 菜っちゃんハウスの外観P5 山元いちご農園直売所の店内

P5 万葉・おおひら館の店内

第
　
回
臨
時
総
代
会
開
催

提
出
さ
れ
た
３
議
案
が
可
決

14

回
の
変
更
に
よ
り
、グ
リ
ス
ア
ッ
プ
の
状
況
は

問
わ
な
い
こ
と
と
し
、そ
の
分
免
責
割
合
を
引

き
上
げ
し
た
と
い
う
経
緯
と
な
り
ま
し
た
。

要
望
　
農
機
具
共
済
に
つ
い
て
、万
一
の
備
え

と
し
て
組
合
員
に
加
入
い
た
だ
い
て
い
る
。事

故
の
内
容
に
よって
は
支
払
い
対
象
外
に
な
る

場
合
も
あ
る
が
、加
入
者
は
ほ
と
ん
ど
の
事
故

が
対
象
に
な
る
も
の
と
思
っ
て
い
る
。職
員
と

し
て
支
払
い
の
有
無
に
関
わ
ら
ず
親
切
丁
寧

な
対
応
に
努
め
て
い
た
だ
く
よ
う
要
望
す
る
。

議長を務めた小林茂樹総代

佐藤敬組合長理事

◀3ページ下段に続きます。
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今月の特集今月の特集

　
震
災
に
よ
り
壊
滅
的
な
被
害
を
受
け
た
山

元
町
を
、再
び
イ
チ
ゴ
の
産
地
と
し
て
復
興
さ

せ
た
い
と
の
思
い
か
ら
平
成
23
年
６
月
に
会
社

を
設
立
し
ま
し
た
。

　
販
売
を
行
う
上
で
の
工
夫

　
直
売
用・加
工
用
共
に
イ
チ
ゴ
は
完
熟
の
も
の

を
収
穫
し
、一
番
お
い
し
い
状
態
の
も
の
を
使
用

し
て
い
ま
す
。加
工
品
は
す
べて
自
社
で
製
造
し

て
い
ま
す
の
で
、最
適
な
加
工
方
法
や
品
質
管

理
に
よ
り
イ
チ
ゴ
の
お
い
し
さ
と
風
味
を
最
大

限
に
生
か
し
た
商
品
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　
楽
し
み
方

　
直
売
所
で
は
新
鮮
な
イ
チ
ゴ
の
ほ
か
、自
家

製
の
ワ
イ
ン
や
バ
ー
ム
ク
ー
ヘ
ン
な
ど
の
商
品

を
販
売
し
て
い
ま
す
。

　
イ
チ
ゴ
狩
り
は
６
月
中
旬
ま
で
楽
し
め
ま

す
。カ
フ
ェで
は
大
福
や
パ
フ
ェ
な
ど
の
デ
ザ
ー

ト
の
ほ
か
、イ
チ
ゴ
を
使
っ
た
カ
レ
ー
や
ピ
ザ
の

軽
食
を
提
供
し
て
い
ま
す
の
で
是
非
お
立
ち

寄
り
く
だ
さ
い
。

　今
後
の
抱
負

　
令
和
２
年
11
月
に
就
労
継
続
支
援
B
型
事

業
所「
れ
い
ず
ホ
ー
ム
」を
設
立
し
ま
し
た
。イ

チ
ゴ
栽
培
を
通
じ
て
地
域
の
雇
用
と
社
会
福
祉

への
貢
献
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

▽
山
元
い
ち
ご
農
園
直
売
所

10
時~

17
時
。年
中
無
休（
１
月
１
日
と
夏

場
の
火
曜
は
定
休
）。

　 

イ
チ
ゴ
で
震
災
か
ら
復
興

　
幼
い
こ
ろ
に
お
ば
あ
さ
ん
が
作
っ
て
く
れ
た

思
い
出
の
味
の
い
も
団
子
を
自
分
で
ア
レ
ン
ジ

し
直
売
所
の
仲
間
で
試
食
し
た
と
こ
ろ
好
評

だ
っ
た
の
で
、平
成
12
年
に
商
品
化
し
ま
し
た
。

　
製
造
す
る
上
で
の
工
夫

　
い
も
団
子
を
作
り
始
め
て
22
年
に
な
り
ま

す
が
、生
地
の
温
度
や
下
ご
し
ら
え
な
ど
レ
シ

ピ
を
確
立
す
る
ま
で
に
10
年
か
か
り
ま
し
た
。

３
０
０
回
練
る
こ
と
で
し
っ
と
り
と
し
た
生
地

に
な
り
、下
ご
し
ら
え
か
ら
３
日
掛
け
て
作
っ

て
い
ま
す
。色
が
悪
く
な
り
や
す
い
た
め
、一
気

に
作
る
の
が
ポ
イ
ン
ト
で
、来
客
の
な
い
時
間

を
見
計
ら
っ
て
、早
朝
４
時
か
ら
作
業
し
て
い

ま
す
。

　
楽
し
み
方

　
昔
は
ご
飯
の
代
わ
り
だ
っ
た
い
も
団
子
で
す

が
、今
は
昔
懐
か
し
い
優
し
い
味
わ
い
を
感
じ

ら
れ
る
の
で
、汁
物
に
し
て
、温
か
い
う
ち
に
食

べて
も
ら
い
た
い
で
す
。

　今
後
の
抱
負

　
高
齢
の
た
め
、い
も
団
子
作
り
を
引
き
継
い

で
く
れ
る
人
を
探
し
て
い
ま
す
。自
分
が
作
ら

な
く
な
っ
て
も
、い
も
団
子
を
求
め
て
訪
ね
て

く
れ
る
人
の
手
に
渡
って
ほ
し
い
で
す
。

▽
直
売
所 「
菜
っ
ち
ゃ
ん
ハ
ウ
ス
」

水
曜・土
曜
日
営
業
。９
時~

17
時
。い
も

団
子
は
９
月~
６
月
末
ま
で
販
売
。傷
み

や
す
い
夏
場
は
販
売
休
止
。

　 
「
い
も
団
子
」で
食
文
化
の
継
承

　
25
年
前
に
切
り
花
の
生
産
者
が
中
心
と
な

り
村
役
場
前
で
直
売
所
を
開
設
す
る
際
、各

家
庭
で
作
って
い
た
餅
な
ど
の
加
工
品
や
野
菜

も
一
緒
に
販
売
し
よ
う
と
考
え
始
め
ま
し
た
。

　
販
売
を
行
う
上
で
の
工
夫

　
お
に
ぎ
り
や
総
菜
は
毎
日
納
品
し
て
い
る
の

で
、農
繁
期
は
畑
や
田
ん
ぼ
の
作
業
を
し
な
が

ら
仕
込
み
を
す
る
の
が
大
変
で
す
。お
に
ぎ
り
用

の
梅
干
し
作
り
や
シ
ソ
の
葉
を
塩
漬
け
す
る
作

業
は
、添
加
物
な
ど
は
使
わ
な
い
の
で
見
栄
え
や

味
に
影
響
す
る
こ
と
も
あ
り
難
し
い
で
す
。

　
お
に
ぎ
り
は
、温
か
い
う
ち
に
ラッ
プ
に一
個
ず

つ
包
ん
で
パッ
ク
に
詰
め
る
こ
と
に
よ
り
、そ
の
ま

ま
で
も
、レ
ン
ジ
で
温
め
て
も
柔
ら
か
い
状
態
で

お
い
し
く
食
べる
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
楽
し
み
方

　
栽
培
す
る
小
豆
で
作
る
あ
ん
こ
は
、お
は
ぎ
や

あ
ん
こ
餅
な
ど
お
好
み
の
食
べ方
が
お
勧
め
で
す
。

　今
後
の
抱
負

　
素
材
の
味
を
引
き
出
す
た
め
、調
味
料
に
は

昔
か
ら
使
わ
れ
て
い
る
し
ょ
う
ゆ
や
砂
糖
な
ど

を
使
用
し
て
い
ま
す
。添
加
物
や
人
工
甘
味

料
、保
存
料
な
ど
を
使
用
し
て
い
な
い
の
で
、お

子
さ
ん
も
安
心
し
て
食
べ
ら
れ
る
も
の
を
今
後

も
提
供
し
て
い
き
ま
す
。

▽「
万
葉・お
お
ひ
ら
館
」の
直
売
所

９
時
開
店
。年
中
無
休（
１
月
１
日
〜
４
日

を
除
く
）。

　 

安
心
安
全
な
地
場
産
の
食
材
を
提
供

　
一
栗
ナ
メ
コ
生
産
組
合
は
父（
重
一
さ
ん
）が

昭
和
59
年
に
設
立
し
ま
し
た
。平
成
３
年
か
ら

父
が
始
め
た
ナ
メ
コ
生
産
を
引
き
継
ぎ
、現
在

も
当
初
か
ら
変
わ
ら
な
い
栽
培
方
法
で
続
け
て

い
ま
す
。

　
栽
培
を
行
う
上
で
の
工
夫

　
ナ
メ
コ
の
種
菌
を
仕
入
れ
、品
種
も
栽
培
期

間
が
60
〜
70
日
と
長
い
も
の
を
選
び
、一
般
的

な
も
の
よ
り
手
間
と
時
間
を
か
け
て
い
ま
す
。

一
栗
ナ
メ
コ
は
長
い
熟
成
期
間
を
か
け
る
こ
と

で
、ね
ば
ね
ば
成
分
と
キ
ノ
コ
の
存
在
感
が
強

い
の
が
特
徴
に
な
り
ま
す
。

　
楽
し
み
方

　
ナ
メ
コ
は
定
番
の
み
そ
汁
で
味
わ
っ
て
も
ら

い
た
い
で
す
。肉
厚
な
ナ
メ
コ
は
フ
ラ
イ
パ
ン
で

炒
め
て
ガ
ー
リ
ッ
ク
ソ
テ
ー
に
す
る
と
絶
品
な

酒
の
肴
に
な
り
ま
す
。ナ
メ
コ
の
天
ぷ
ら
も
お

勧
め
で
、大
き
な
も
の
は
串
揚
げ
、小
さ
な
も

の
は
か
き
揚
げ
で
、ポ
イ
ン
ト
は
衣
を
付
け
る

前
に
薄
力
粉
を
し
っ
か
り
つ
け
る
こ
と
で
す
。

　今
後
の
抱
負

　
ナ
メ
コ
が
道
の
駅
の
売
れ
筋
商
品
に
な
り
、

多
く
の
人
に
天
然
も
の
に
近
い
味
わ
い
と
好
評

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。今
後
も
、今
ま
で
通
り

品
質
重
視
で
栽
培
を
し
、昔
な
が
ら
の
ナ
メ
コ

の
味
を
保
って
い
き
ま
す
。

▽「
あ・ら・伊
達
な
道
の
駅
」の
直
売
所

４
月
〜
11
月
は
９
時
〜
18
時
。年
中
無
休
。

　 

一い
ち

栗く
り

ナ
メ
コ
で
地
域
を
元
気
に

　　　　 山元いちご農園株式会社
代表取締役 岩

い わ さ

佐    隆
たかし

さん（66）
髙
た か は し

橋  ケ
け い こ

イ子さん（85）

堀
ほ り ご め

籠  吉
よ し み

實さん（72）
　　  文

ふ み こ

子さん（72）

　岩佐さんは大規模施設1㌶でイチゴの栽培をし、
加工品を含め自社の直売所で販売しています。直
売所、カフェやワイ
ン醸造所など2.3㌶
の敷地で自社栽培
のイチゴを利用し
た6次産業化に取り
組んでいます。

　髙橋さんは10㌃の畑でジャガイモ、20㌃の田
んぼで栽培した自家産米を米粉にしていも団子を
作り、栗原市瀬峰の
直売所「菜っちゃん
ハウス」で販売して
います。

山元町

大衡村

栗原市

大崎市
岩出山

　堀籠さんは水稲（受託含む）5.2㌶のほか、10㌃の畑
で小豆・シソなどの野菜を生産しています。文子さん
がおにぎり、総菜、切
り餅やあんこを製造
し、「万葉・おおひら
館」と「JAグリーン
あさひな」の直売所
で販売しています。

　今野さんは、水稲1.3㌶と年間30㌧のナメコ
を栽培し、あ・ら・伊達な道の駅や地域の直売所、
元気くん市場にも
販売しています。

　　　　 一栗ナメコ生産組合
組合長 今

こ ん の

野  宏
ひ ろ ゆ き

之さん（56）
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7　 ひろげよう和みの“和” ひろげよう和みの“和”　 6

本　　所　〒980-0011 仙台市青葉区上杉1-8-10　☎022-225-6701㈹・0800-170-6701

参　事　酒井　正行

監査室

室 　 長　後藤　浩弥　　　　専門員　菊地　雅彦

第二事業部 第一事業部 総務部
部　長　髙橋　孝幸
次　長　菅原　　健 部　長　髙木　康守 部　長　櫻　　正廣

建物農機具課 家畜課 農産園芸課 収入保険課 情報企画課 経理課 総務課
課  長 熊谷　　等 課  長 長江　達哉 課  長 千葉　勝彦 課 長 千葉　良博 課  長 宮路　　弥 課  長 及川　高史 課  長 後藤　秀樹

建
物
共
済
係
長 

小
野
寺

　桂
　子

農
機
具
共
済
係
長 

狩
　野
　賢
　治

主
　
　
　
　事 

鈴
　木
　優
　司

書
　
　
　
　記 

武
　藤
　
　
　廉

専

　門

　員 

安
　部
　英
　哉

課
長
補
佐 

原
　
　
　英
　博

家
畜
共
済
係
長 

細
　谷
　賢
　二

主
　
　
　
　事 

井
　上
　真
奈
美

主
　
　
　
　事 

江
　戸
　郁
　美

副

　主

　事 

金
　谷
　勇
　佑

課
長
補
佐 

森
　
　
　真
　琴

課
長
補
佐 

早
　坂
　
　
　貴

主
　
　
　
　事 

植
　村
　卓
　真

主
　
　
　
　事 

引
　地
　
　
　充

副

　主

　事 

東
海
林

　
　
　翼

専

　門

　員 

伊
　深
　安
　信

課
長
補
佐 

髙
　橋
　栄
　紀

収
入
保
険
係
長 

髙
　橋
　澄
　子

主
　
　
　
　事 
大

　泉
　貞
　登

課
長
補
佐 

金
山
澤

　幸
　雄

課
長
補
佐 

佐
々
木

　亜
希
子

副

　主

　事 

渡
　邊
　夏
　美

副

　主

　事 

畠
　山
　洸
　樹

専

　門

　員 

千
　葉
　義
　則

課
長
補
佐 

八
　巻
　祐
　子

経
理
係
長 

高
　橋
　直
　樹

副

　主

　事 

岩
　本
　み
な
み

（
新
採
）

嘱
託
職
員 

佐
々
木

　博
　幸

総
務
係
長 

門
　間
　範
　行

主
　
　
　
　事 

遠
　藤
　紀
　之

主
　
　
　
　事 

伊
　藤
　駿
一
朗

副

　主

　事 

相
　澤
　萌
　花
（
新
採
）

書
　
　
　
　記 

結
　城
　
　
　蓮
（
新
採
）

嘱
託
職
員 

樋
　口
　亮
　介

職 配 図員 置
令和4年度

県南支所　〒981-1505 角田市角田字町田113　☎0224-63-2012㈹・0120-059-431
支所長　佐藤　利晴　　　　次　長　大槻　和博

建物農機具課 家畜課 果樹園芸課 農産課 収入保険課 総務課
★課  長　小野　明美
　班  長　松浦喜美男 課  長　大槻　栄藏 課  長　加藤　　盛 ★課  長　櫻井　裕悦

　班  長　村上　一郎 課  長　渋谷　志郎 課  長　安達　　明

課
長
補
佐 

石
　川
　瑞
　子

課
長
補
佐 

永
　倉
　喜
　幸

建
物
共
済
係
長 

佐
　藤
　啓
　太

農
機
具
共
済
係
長 

黒
　田
　寿
　隆

主
　
　
　
　事 

遠
　藤
　雅
　之

副

　主

　事 

齋
　藤
　高
　広

副

　主

　事 

高
　橋
　大
　地
（
新
採
）

専

　門

　員 
工

　藤
　浩
　市

審

　査

　役 

大
　沼
　穣
　資

課
長
補
佐 

押
　野
　秀
　嗣

課
長
補
佐 

菅
　野
　幹
　雄

引
受
係
長 

本
　郷
　沙
　織

副

　主

　事 

吉
　田
　一
　将

専

　門

　員 

瀧
　野
　健
　悦

課
長
補
佐 

門
　間
　浩
　泰

園
芸
施
設
共
済
係
長 

佐
　藤
　佳
　奈

主
　
　
　
　事 

齋
　藤
　裕
　貴

副

　主

　事 

小
　泉
　
　
　光

書
　
　
　
　記 

熊
　谷
　
　
　莉

課
長
補
佐 

佐
　藤
　和
　義

課
長
補
佐 

島
　貫
　正
　吏

農
作
物
共
済
係
長 

遠
　藤
　
　
　良

畑
作
物
共
済
係
長 

佐
　藤
　雅
　一

副

　主

　事 

畠
　山
　
　
　拓

書
　
　
　
　記 

庄
　司
　理
　央
（
新
採
）

専

　門

　員 

平
　間
　勝
　彦

課
長
補
佐 

宍
　戸
　
　
　亮

収
入
保
険
係
長 

小
田
嶋

　裕
　太

主
　
　
　
　事 

加
　藤
　
　
　凌

書
　
　
　
　記 

鈴
　木
　陽
　菜

専

　門

　員 

吉
　田
　幸
　則

課
長
補
佐 

小
　中
　早
　苗

経
理
係
長 

伊
　藤
　菜
　緒

主
　
　
　
　事 

高
　橋
　康
　宏

書
　
　
　
　記 

中
　川
　琳
々
香

書
　
　
　
　記 

川
　村
　日
　菜
（
新
採
）

宮城中央支所　〒983-0821 仙台市宮城野区岩切字昭和東112-3　☎022-396-3070㈹・0120-283-070
支所長　畠山　　信

建物農機具課 家畜課 農産園芸課 収入保険課 総務課
課　長　沼田　　博 課　長　工藤　新喜 課　長　三澤　栄二 課　長　庄子　重晴 課　長　浅野　宏明

課
長
補
佐 

加
　藤
　英
　司

課
長
補
佐 

荒
　井
　功
　二

課
長
補
佐 

笹
　谷
　大
　介

建
物
共
済
係
長 

後
　藤
　
　
　翼

農
機
具
共
済
係
長 

櫻
　井
　孝
　雄

書
　
　
　
　記 

阿
　部
　理
　菜

課
長
補
佐 

吉
　田
　秀
　悦

事
故
係
長 

山
　下
　浩
太
朗

専

　門

　員 

齋
　藤
　
　
　浩

審

　査

　役 

上
　野
　広
　貴

課
長
補
佐 

堀
　籠
　昭
　幸

畑
作
物
共
済
係
長 

佐
　藤
　徳
　史

果
樹
共
済
係
長 

早
　坂
　
　
　巧

園
芸
施
設
共
済
係
長 

早
　坂
　俊
　勇

主
　
　
　
　事 

高
　橋
　史
　明

専

　門

　員 

高
　橋
　宏
　幸

課
長
補
佐 

阿
　部
　修
　一

収
入
保
険
係
長（
兼
） 

石
　森
　
　
　晃

専

　門

　員 

遠
　藤
　和
　浩

審
査
役（
兼
） 

庄
　子
　重
　晴

総
務
係
長 

石
　森
　
　
　晃

経
理
係
長 

鈴
　木
　大
　輔

専
門
員（
兼
） 

遠
　藤
　和
　浩

臨
時
職
員 

板
　垣
　浩
　志

六の国支所　〒981-4265 加美町字矢越226  ☎0229-64-1380㈹・0120-641-380
支所長　武田　郁郎

建物農機具課 家畜課 農産園芸課 収入保険課 総務課
課　長　本田　茂樹 課　長　川村　博幸 課　長　高橋　万亀男 課　長　伊藤　進一 課　長　高橋　克彦

課
長
補
佐 

石
　垣
　憲
　一

建
物
共
済
係
長 

武
　藤
　淳
　子

副

　主

　事 

園
　原
　健
　太

専

　門

　員 

澁
　谷
　栄
　一

課
長
補
佐 

二
階
堂

　健
　一

引
受
係
長 

鈴
　木
　克
　啓

副

　主

　事 

小
　原
　
　
　碩

専

　門

　員 

後
　藤
　
　
　勇

課
長
補
佐 

髙
　橋
　
　
　勉

農
作
物
共
済
係
長 

伊
　藤
　健
太
郎

畑
作
物
共
済
係
長 

髙
　橋
　康
　彦

園
芸
施
設
共
済
係
長 

堀
　籠
　恵
　美

課
長
補
佐 

但
　馬
　
　
　克

収
入
保
険
係
長 

今
　野
　昌
　喜

総
務
係
長（
兼
） 

今
　野
　昌
　喜

副

　主

　事 

村
　上
　果
　林

大崎支所　〒989-6166 大崎市古川東町5-37  ☎0229-22-2141㈹・0120-832-141
支所長　杉山　康成

建物農機具課 家畜課 農産園芸課 収入保険課 総務課果樹・園芸施設担当 農作物・畑作物担当
課　長　朝倉　　博 課　長　齋藤　邦芳 課　長　髙橋　良博 課　長　宮嶋　　亮 課　長　村上　雄二 課　長　村上　裕由

課
長
補
佐 

伊
　藤
　
　
　猛

課
長
補
佐 

目
　黒
　
　
　浩

課
長
補
佐 

宍
　戸
　隆
　義

主
　
　
　
　事 

土
　生
　友
　則

主
　
　
　
　事 

関
　
　
　将
　孝

副

　主

　事 

髙
　橋
　大
　貴

課
長
補
佐 

佐
々
木

　純
　一

課
長
補
佐 

伊
　藤
　行
　記

課
長
補
佐 

曽
　根
　
　
　基

事
故
係
長 

阿
　部
　真
　澄

書
　
　
　
　記 

菊
　池
　孝
　太

課
長
補
佐 

加
　藤
　光
　城

課
長
補
佐 

平
　地
　克
　弘

主
　
　
　
　事 

今
　野
　雄
　大

課
長
補
佐 

佐
　藤
　秀
　俊

課
長
補
佐 

相
　澤
　敏
　行

畑
作
物
共
済
係
長 

佐
　藤
　宏
　樹

副

　主

　事 

石
　山
　敦
　也

副

　主

　事 

阿
　部
　智
　也

課
長
補
佐 

松
　村
　昭
　宏

課
長
補
佐 

阿
　住
　利
　也

収
入
保
険
係
長 

齋
　藤
　誠
　也

主
　
　
　
　事 

佐
々
木

　
　
　彩

専

　門

　員 

佐
々
木

　初
　美

課
長
補
佐 

大
　友
　勝
　昭

経
理
係
長 

橋
　本
　貴
　幸

書
　
　
　
　記 

髙
　橋
　千
　紘

職員数317名  よろしくお願いします！

★は班長兼務

県北支所　〒987-0512 登米市迫町森字平柳34-88  ☎0220-22-8411㈹・0120-818-413
支所長　佐々木　秀樹　　　　次　長　高橋　和年　　　　次　長　三神　利正

果樹園芸課 農産課 収入保険課 総務課
課　長　髙橋　克文 ★課　長　佐藤　伸二

　班　長　千葉　博文　　　班　長　佐藤　利浩 課　長　今野　英治 課　長　千葉　　浩

課
長
補
佐 

熊
　谷
　隆
　弘

課
長
補
佐 

木
　村
　忠
　敏

果
樹
共
済
係
長 

三
　浦
　幸
　紀

果
樹
共
済
係
長 

高
　橋
　瑠
　衣

園
芸
施
設
共
済
係
長 

高
　橋
　正
　樹

園
芸
施
設
共
済
係
長 

髙
　橋
　麻
　美

副

　主

　事 

角
　田
　真
　梨

審

　査

　役 

浅
　野
　和
　宏

課
長
補
佐 

佐
々
木

　嘉
　弘

課
長
補
佐 

千
　葉
　貴
　俊

畑
作
物
共
済
係
長 

佐
　藤
　祐
　一

主
　
　
　
　事 

佐
　藤
　樹
　海

主
　
　
　
　事 

伊
　藤
　義
　幸

主
　
　
　
　事 

日
　野
　慶
　崇

副

　主

　事 

狩
　野
　颯
　太

副

　主

　事 

髙
　橋
　尚
　文

副

　主

　事 

菅
　原
　大
　峻

副

　主

　事 

三
　浦
　
　
　朔
（
新
採
）

書
　
　
　
　記 

櫻
　井
　悠
　世

専

　門

　員 

髙
　橋
　裕
　治

課
長
補
佐 

推
　野
　圭
　司

課
長
補
佐 

高
　橋
　
　
　敏

課
長
補
佐 

齋
　藤
　
　
　周

収
入
保
険
係
長 

三
　浦
　
　
　綾

主
　
　
　
　事 

佐
　藤
　秀
　人

書
　
　
　
　記 

佐
々
木

　雄
　眞

専

　門

　員 

髙
　橋
　浩
　治

専

　門

　員 

瀬
ヶ
沼

　一
　久

課
長
補
佐 

畠
　山
　陽
　子

課
長
補
佐 

佐
　藤
　泰
　博

総
務
係
長 

伊
　藤
　恵
利
香

企
画
情
報
係
長 

佐
々
木

　貞
　美

主
　
　
　
　事 

船
　島
　
　
　毅

主
　
　
　
　事 

守
　屋
　静
　香

書
　
　
　
　記 

浅
　野
　優
　菜
（
新
採
）

建物農機具課 家畜課
★課　長　佐々木幸夫
　班　長　榊原　靖視　　　班　長　本田　　勝

★課　長　木村　弘実
　班　長　加藤　克哉　　　班　長　佐藤　明夫

課
長
補
佐 

及
　川
　愛
　美

課
長
補
佐 

浅
　野
　ゆ
か
り

課
長
補
佐 

稲
　葉
　
　
　健

課
長
補
佐 

松
　川
　紀
美
夫

課
長
補
佐 

及
　川
　明
　弘

建
物
共
済
係
長 

小
野
寺

　邦
　博

農
機
具
共
済
係
長 

菅
　原
　和
　斗

主
　
　
　
　事 

遠
　藤
　さ
ゆ
り

主
　
　
　
　事 

千
　葉
　瑛
　人

主
　
　
　
　事 

後
　藤
　健
　太

副

　主

　事 

千
　葉
　深
　雪

副

　主

　事 

紀
野
國

　康
　弘
（
新
採
）

副

　主

　事 

嶋
　貫
　杏
　実
（
新
採
）

書
　
　
　
　記 

武
　藤
　
　
　功

専

　門

　員 

渥
　美
　正
　規

審

　査

　役 

佐
　藤
　
　
　誠

課
長
補
佐 

渡
　邊
　浩
　一

課
長
補
佐 

三
　塚
　幸
　治

課
長
補
佐 

今
　野
　純
　子

課
長
補
佐 

境
　野
　政
　義

課
長
補
佐 

熊
　谷
　圭
　志

課
長
補
佐 
熊

　谷
　裕
　光

課
長
補
佐 
深

　堀
　昌
　伸

引
受
係
長 
遠

　藤
　健
　太

事
故
係
長 

佐
々
木

　賢
　悦

事
故
係
長 

木
　村
　忠
　靖

事
故
係
長 

尾
　崎
　良
　介

主
　
　
　
　事 

千
　葉
　
　
　享

副

　主

　事 

平
　賀
　
　
　海

副

　主

　事 

内
　藤
　あ
す
か

書
　
　
　
　記 

佐
　藤
　大
　空

★は班長兼務
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9　 ひろげよう和みの“和” ひろげよう和みの“和”　 8

本
　
　
　
　
　所 

監
査
室
長 

安
　部
　  

英
　哉

 

第
二
事
業
部
長 

髙
　橋
　  

裕
　治

 

総
務
部
情
報
企
画
課
審
査
役

 
 

千
　葉
　  

義
　則

 

第
二
事
業
部
建
物
農
機
具
課
副
主
事

 
 

佐
々
木
　  

麻
　衣

県
　南
　支
　所 

家
畜
課
長 

佐
　藤
　  

　
　浩

 

建
物
農
機
具
課
長 

平
　間
　  

勝
　彦

 

農
産
園
芸
課
長
補
佐 

星
　
　
　  

正
　宏

亘
理
名
取
支
所 

建
物
農
機
具
課
長
補
佐 

小
野
寺
　  

三
　浩

 

農
産
園
芸
課
農
作
物
共
済
係
長

 
 

渡
　邊
　  

浩
　幸

大
　崎
　支
　所 

総
務
課
長
補
佐
兼
収
入
保
険
課
長
補
佐

 
 

佐
々
木
　  

初
　美

栗
　原
　支
　所 

建
物
農
機
具
課
長 

後
　藤
　  

　
　勇

 

家
畜
課
副
主
事 

遠
　藤
　  

留
　奈

迫
　
　支
　
　所 

支
所
長 

瀬
ヶ
沼
　  

一
　久

石
　巻
　支
　所 

建
物
農
機
具
課
長 

狩
　野
　  

拓
　也

中
央
家
畜
診
療
セ
ン
タ
ー

 

所
長 

木
　村
　  

喜
　正

 

診
療
課
技
師 

樋
　口
　  

大
　輝

 

診
療
課
技
師 

長
谷
川
　  

　
　遼

県
北
家
畜
診
療
セ
ン
タ
ー

 

庶
務
課
長 

我
　妻
　  

洋
太
郎

 

診
療
課
診
療
係
長 

髙
　橋
　  

春
　美

家
畜
診
療
研
修
所 

診
療
指
導
課
長 

小
　野
　  

秀
　弥

渥
　美
　孝
　雄
（
仙
台
市
）

池
　野
　梨
　那
（
仙
台
市
）

石
　川
　則
　彦
（
蔵
王
町
）

伊
　東
　和
　典
（
栗
原
市
）

遠
　藤
　貴
　平
（
加
美
町
）

小
笠
原
　宏
　幸
（
白
石
市
）

荻
　野
　千
　尋
（
仙
台
市
）

小
　熊
　智
　和
（
大
河
原
町
）

金
　田
　義
　之
（
仙
台
市
）

川
　崎
　忠
　二
（
登
米
市
）

菅
　野
　芳
　男
（
大
郷
町
）

日
　下
　勝
　彦
（
登
米
市
）

葛
　岡
　郁
　郎
（
大
崎
市
）

熊
　谷
　敏
　信
（
栗
原
市
）

小
　谷
　
　
　清
（
涌
谷
町
）

小
　山
　真
　琴
（
仙
台
市
）

今
　野
　清
　勝
（
大
和
町
）

西
　條
　愼
　一
（
登
米
市
）

齋
　藤
　正
　壽
（
加
美
町
）

佐
　郷
　重
　徳
（
大
崎
市
）

佐
　竹
　寿
　弘
（
栗
原
市
）

佐
　藤
　砂
登
史
（
登
米
市
）

佐
　藤
　泰
　平
（
大
崎
市
）

佐
　藤
　尚
　樹
（
登
米
市
）

佐
　藤
　秀
　麿
（
石
巻
市
）

佐
　藤
　道
　義
（
蔵
王
町
）

澁
　谷
　亮
　平
（
加
美
町
）

首
　藤
　
　
　正
（
石
巻
市
）

菅
　原
　真
　哉
（
登
米
市
）

鈴
　木
　啓
　司
（
美
里
町
）

鈴
　木
　正
　一
（
大
崎
市
）

髙
　橋
　克
　仁
（
栗
原
市
）

高
　橋
　清
　治
（
大
崎
市
）

高
　橋
　聖
　大
（
仙
台
市
）

田
　中
　
　
　裕
（
栗
原
市
）

千
　葉
　正
　寛
（
登
米
市
）

張
　
　
　雄
　貴
（
仙
台
市
）

沼
　津
　敬
　治
（
美
里
町
）

沼
　邊
　
　
　孝
（
白
石
市
）

芳
　賀
　隆
　治
（
南
三
陸
町
）

平
　野
　哲
　夫
（
大
崎
市
）

平
　間
　拓
　栄
（
蔵
王
町
）

福
　島
　絵
利
子
（
登
米
市
）

堀
　
　
　仁
　美
（
蔵
王
町
）

南
　舘
　君
　夫
（
登
米
市
）

武
　蔵
　昌
　文
（
大
崎
市
）

森
　重
　大
　作
（
仙
台
市
）

矢
　﨑
　
　
　薫
（
大
崎
市
）

谷
　津
　
　
　實
（
白
石
市
）

横
　田
　明
　子
（
東
松
島
市
）

渡
　辺
　昭
　夫
（
大
崎
市
）

渡
　部
　一
　星
（
仙
台
市
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　五
十
音
順
、
敬
称
略

県北家畜診療センター
〒987-0611 登米市中田町浅水字二号416 

☎0220-35-2880㈹

県南家畜診療センター
〒989-0731 白石市福岡深谷字桜丘前10 

☎0224-25-4565㈹

所　長　村山　勇雄 所　長　河野　充彦

庶務課 損防課 診療課 庶務課 損防課 診療課

　課　長（兼）
村山　勇雄

課  長
福田　達也

課  長
八島　　正

　課　長（兼）
河野　充彦

課  長
坂井　　靖

課  長
川名　晶子

主

　
　
　事 

小
野
寺

　亜
　希

嘱
託
職
員 

菅
　原
　由
　紀

嘱
託
職
員 

原
　
　
　朱
　美

臨
時
職
員 

佐
々
木

　由
　美

課
長
補
佐  

黒
　岩
　朋
　子

損
防
係
長 

小
　堤
　晃
　博

損
防
係
長 

田
　中
　哲
　弥

技

　
　
師 

前
　道
　一
　貴

診
療
係
長 

梁
　川
　和
　代

診
療
係
長 

髙
　橋
　孝
　徳

技

　
　
師 

水
　野
　桃
　子

技

　
　
師 

平
　山
　
　
　匠

技

　
　
師 

德
　永
　朱
　里

技

　
　
師 

柴
　崎
　久
　宣
（
新
採
）

専
門
技
術
員 

石
　川
　正
　光

専
門
技
術
員 

木
　村
　喜
　正

専
門
技
術
員 

小
　野
　秀
　弥

専
門
技
術
員 

我
　妻
　洋
太
郎

専

　門

　員 
小

　林
　繁
　男

嘱
託
職
員 
金

　子
　弘
　美

臨
時
職
員 
渡

　邊
　浩
次
郎

技

　
　
師 

近
　藤
　大
　祐

技

　
　
師 

佐
　伯
　健
太
郎

課
長
補
佐 

馬
　場
　久
美
子

技

　
　
師 

東
　山
　り
つ
子

技

　
　
師 

大
　澤
　里
　茉

技

　
　
師 

庄
　子
　
　
　潤
（
新
採
）

嘱
託
職
員 

水
　沼
　敏
　男

嘱
託
職
員 

大
　石
　武
　志

家畜診療研修所
（中央家畜診療センター大衡支所）

〒981-3602 大衡村大衡字平林39-4 
☎022-345-2241㈹

中央家畜診療センター
〒989-6251 大崎市古川小野字嵐山26-1 

☎0229-28-2581㈹

所　長（大衡支所長） 松田　敬一 所　長　早坂　久範

庶務課
（大衡支所庶務課）

損防指導課
（大衡支所損防課）

診療指導課
（大衡支所診療課） 庶務課 損防課 診療課

　課　長（兼）
松田　敬一

　課　長（兼）
加納　茂太

課  長　
加納　茂太

課  長
鈴木　龍一

課  長
鹿子嶋　孝之

課　長
髙橋　知也

嘱
託
職
員 
佐

　藤
　真
由
美

嘱
託
職
員 
早

　坂
　法
　子

臨
時
職
員 

細
　川
　ち
か
子

損
防
指
導
係
長（
大
衡
支
所
損
防
係
長
）

 

及
　川
　伸
　代

診
療
指
導
係
長（
大
衡
支
所
診
療
係
長
）

 

新
　井
　偉
　典

主

　
　
　事 

髙
　橋
　芽
　衣

嘱
託
職
員 

伊
　勢
　久
美
子

臨
時
職
員 

鈴
　木
　有
　子

課
長
補
佐 

石
　井
　豊
　希

損
防
係
長 

後
　上
　由
　乃

技

　
　
師 

尾
　上
　真
実
子

技

　
　
師 

岩
　崎
　紗
也
加

技

　
　
師 

天
　野
　真
　衣

技

　
　
師 

笠
　島
　総
　司
（
新
採
）

専
門
技
術
員 

吉
目
木

　勝
　策

専
門
技
術
員 

佐
々
木

　弘
　志

専
門
技
術
員（
大
衡
支
所
勤
務
）

 

熊
　谷
　
　
　克

専
門
技
術
員（
大
衡
支
所
勤
務
）

 

木
　村
　有
　一

嘱
託
職
員 

鈴
　木
　利
　行

令
和
4
年
3
月
31
日
付
け
で
20
人
の
職
員
が
退
職
し
ま
し
た

令
和
4
年
度
指
定
獣
医
師
を
紹
介
し
ま
す

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
　）内
は
診
療
施
設
の
所
在
地
で
す
。

登米IC

登米東和
IC

三
陸
自
動
車
道

みやぎ県北高速幹線道路 N

川

上

北

なかだ
アリーナ

とめ
そよ
かぜ
ライ
ン

登米市
中田庁舎

●

●

4
201

36

398
346

342

342

〒９８７-０６１１ 登米市中田町浅水字二号４１６
TEL 0220-35-2880  FAX 0220-35-2791

※電話番号が変わりましたのでご注意ください。

移
転
先

▲事務室内

▲検査室

▲県北家畜診療センター外観

　
県
北
家
畜
診
療
セ
ン
タ
ー
が
令
和
４
年
３
月
14
日
に
登
米
市
中
田
町
浅

水
に
移
転
い
た
し
ま
し
た
。

　
旧
県
北
家
畜
診
療
セ
ン
タ
ー
は
、昭
和
56
年
に
旧
登
米
郡
迫
町
佐
沼
に

設
立
さ
れ
ま
し
た
。約
41
年
の
間
、県
北
東
部
を
中
心
と
し
た
産
業
動
物

の
臨
床
拠
点
と
し
て
の
役
割
を
担
っ
て
き
ま
し
た
が
、建
物
の
老
朽
化
、獣

医
療
の
拡
大
に
と
も
な
う
、獣
医
師
数
に
対
し
て
の
面
積
の
狭
さ
が
課
題
と

な
って
い
ま
し
た
。

　
新
診
療
セ
ン
タ
ー
は
建
物
面
積
約
５
２
０
㎡
の
平
屋
建
て
で
、旧
セ
ン
タ
ー

よ
り
約
２
０
０
㎡
広
く
なって
い
ま
す
。職
員
の
増
員
が
可
能
と
なっ
た
ほ
か
、

研
修
生
の
受
入
体
制
を
充
実
さ
せ
る
こ
と
で
、産
業
動
物
獣
医
療
の
提
供

施
設
と
し
て
地
域
の
畜
産
業
の
振
興
に
貢
献
す
る
こ
と
を
目
指
し
ま
す
。

　
今
後
と
も
組
合
員
皆
さ
ま
の
ご
期
待
に
沿
え
ら
れ
ま
す
よ
う
に
努
力
を

重
ね
て
参
り
ま
す
の
で
、ご
協
力
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

県
北
家
畜
診
療
セ
ン
タ
ー
が
移
転
し
ま
し
た

9　 ひろげよう和みの“和” ひろげよう和みの“和”　 8
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ぶらり

北白川

大河
原

OGAWARA MTB
S-PARK（スパーク）

大河原町役場

白   石   川

●

4

東北本線

東北新幹線

仙台→

一
目
千
本
桜

↑
村
田
IC

船
岡
城
址
公
園

↓

女川町浦
うらしゅく

宿

勝
か つ ま た

又　孝
た か お

夫 さん（75）

共済部長歴38年
損害評価員歴38年

岩沼市玉浦南部

森
も り

　浩
ひ ろ な お

直 さん（60）

共済部長歴３年

白
石
川
河
川
敷
の
Ｍ
Ｔ
Ｂ
パ
ー
ク

　
大
河
原
町
の
白
石
川
河
川
敷
に
今
年
４
月
、

子
供
か
ら
大
人
ま
で
気
軽
に
楽
し
め
る
Ｍ
Ｔ
Ｂ

（
マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
）コ
ー
ス
が
オ
ー
プ
ン
し
ま

し
た
。

　
河
川
敷
の
雑
木
伐
採
後
の
土
地
に
、新
た
な
賑

わ
い
の
場
を
創
出
し
よ
う
と
、同
町
が
平
成
29
年

度
か
ら
Ｍ
Ｔ
Ｂ
プ
ロ
ラ
イ
ダ
ー・井
手
川
直
樹
氏

の
監
修
の
も
と
コ
ー
ス
作
り
に
取
り
組
み
ま
し

た
。整
備
費
用
を
募
っ
た
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン

グ
が
、目
標
寄
付
額
を
大
き

く
上
回
る
な
ど
、施
設
へ
の

期
待
が
伺
え
ま
す
。

　
Ｍ
Ｔ
Ｂ
コ
ー
ス
と
併
せ

て
、大
河
原
大
橋
か
ら
２
・

７
キ
ロ
の
白
石
川
堤
に
サ
イ

ク
リ
ン
グ
・ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

ロ
ー
ド
も
整
備
さ
れ
、春
に

は
白
石
川
沿
い
の
一
目
千

本
桜
に
囲
ま
れ
な
が
ら
、穏

や
か
な
風
を
感
じ
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
今
後
さ
ら
に
パ
ー
ク
周
辺

　畑３０㌃でネギやダイコンなど数種類の野菜を栽培す
る他、山の管理の一環としてシカの害獣対策に取り組
んでいます。以前は年間３０～４０頭を駆除していました
が、長年の頭数管理・調整が報われ、近年は頭数と共
に農作物などへの被害も減ってきています。
　これからも体力が続く限り組合員と組合のパイプ役と
して頑張りたいです。

　農事組合法人「玉浦南部生産組合」で現場作業の
他、事務や経理などの運営管理をしています。会社で
は水稲９７㌶、大豆１２㌶と施設園芸60㌃の規模を栽培
しています。
　仕事は忙しいのがうれしい反面、趣味の読書の時間
が取れないことが悩みです。これからも農業に従事しな
がら、共済部長として地域に貢献していきたいです。

県北支所 県南支所

に
、運
動
が
で
き
る
多
目
的
広
場
や
公
園
、パ
ー
ク

ゴ
ル
フ
場
の
整
備
が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
大
河
原
町
地
域
整
備
課
の
前ま

え
も
と元
課
長
補
佐
は

「
多
く
の
人
に
自
転
車
を
通
じ
て
町
の
魅
力
を

感
じ
て
い
た
だ
き
な
が
ら
、健
康
的
な
体
作
り
に

役
立
て
て
ほ
し
い
」と
話
し
ま
す
。

コース概要

◀︎色んなコースが楽しめる 　
大
豆
共
済
、そ
ば
共
済
の
加
入
申
し
込
み

を
４
月
20
日
か
ら
６
月
10
日
ま
で
受
け
付
け

し
て
い
ま
す
。

　
大
豆
は
、麦
と
と
も
に
米
の
需
給
調
整
に
お
け

る
主
要
作
物
と
し
て
位
置
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。ま

た
、大
豆
と
そ
ば
は
経
営
所
得
安
定
対
策
の
畑
作

物
直
接
支
払
交
付
金
の
交
付
対
象
作
物
に
も
な
っ

て
い
ま
す
。

　
近
年
の
天
候
を
み
る
と
年
間
降
水
量
に
匹
敵
す

る
よ
う
な
集
中
豪
雨
や
大
型
化
す
る
台
風
、河
川

の
氾
濫
、土
砂
災
害
、降
雹
な
ど
多
く
の
リ
ス
ク
に
さ

ら
さ
れ
て
い
ま
す
。万
が
一
の
災
害
の
備
え
と
し
て

大
豆
共
済
、そ
ば
共
済
への
加
入
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　
な
お
、制
度
の
見
直
し
に
よ
り
、大
豆
共
済
の

一
筆
方
式
は
本
年
産
か
ら
廃
止
と
な
っ
て
お
り
ま

す
の
で
、全
相
殺
方
式・半
相
殺
方
式・地
域
イ
ン

デ
ッ
ク
ス
方
式
ま
た
は
収
入
保
険
へ
の
ご
加
入
を

ご
検
討
願
い
ま
す
。

　
ま
た
、そ
ば
共
済
は
地
域
イ
ン
デ
ッ
ク
ス
方
式
の

他
に「
全
相
殺
方
式
」を
選
択
し
て
の
加
入
も
可

能
と
な
って
お
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
最
寄
り
の
支
所
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

畑作
物共済

大
豆・そ
ば
共
済
の
加
入
申
し
込
み
は

６
月
10
日
ま
で

NOSAI INFORMATION

共済目的の種類 加入方式（補償割合） 補償内容 加入の要件

大豆
（枝豆を除く）

全相殺方式
（9割、8割、7割）

加入者ごとの減収量（その加入者の基準収穫量から
収穫量を差し引いた数量）が、その加入者の基準収
穫量の1割（2割、3割）を超える場合に共済金を支払
い。

JA等出荷先の出荷資料または、
青色申告書（または白色申告書）
およびその関係書類により収穫
量のおおむね全量を過去1年以
上において把握できること

半相殺方式
（8割、7割、6割）

加入者ごとの減収量（その加入者の被害耕地の基
準収穫量から収穫量を差し引いた数量)が、その加
入者の基準収穫量の2割（3割、4割）を超える場合に
共済金を支払い。(被害申告のない耕地や増収分の
耕地については、基準収穫量のとおりに収穫された
ものとして計算します。）

なし

大豆
 （枝豆を除く）、

そば

地域インデックス方式
（9割、8割、7割）

その年の統計データ（市町村毎）の収穫量が、その地
域の平均収穫量の9割（8割、7割）を下回った場合に
共済金を支払い。加入者ごとの減収量ではなく、統計
データによる評価となります。
注)加入者個人の減収があったとしても共済金が支払われない
ことがあります。

なし

そば 全相殺方式
（8割、7割、6割）

加入者ごとの減収量（その加入者の基準収穫量から
収穫量を差し引いた数量）が、その加入者の基準収
穫量の2割（3割、4割）を超える場合に共済金を支払
い。

JA等出荷先の出荷資料また
は、青色申告書およびその関係
書類により収穫量のおおむね
全量を過去1年以上において
把握できること

大豆共済・そば共済の選択できる加入方式・補償内容と加入要件など

大河原町
OGAWARA MTB  S

ス パ ー ク

-PARK
一目千本桜も楽しめます

大河原町HP

収
入
保
険
に
加
入
さ
れ
て
い
る
皆
さ
ま
へ

　
作
付
け
す
る
作
物
や
作
付
面
積
等
に
変
更
が
あ
る
場

合
や
収
入
が
減
少
す
る
こ
と
が
見
込
ま
れ
る
被
害
が
発

生
し
た
場
合
は
、最
寄
り
の
支
所
へ
ご
連
絡
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

令
和
４
年
度
か
ら
現
金
集
金
を
廃
止
し
ま
し
た

　
組
合
で
は
掛
金
等
に
つ
い
て
現
金
の
取
り
扱
い
を
無

く
し
、口
座
振
替
に
移
行
す
る
よ
う
農
林
水
産
省
お
よ

び
宮
城
県
か
ら
指
導
を
受
け
て
い
ま
す
。指
導
に
基
づ

き
令
和
４
年
４
月
１
日
以
降
は
、共
済
掛
金
等
の
現
金

集
金
を
行
わ
な
い
こ
と
と
な
って
お
り
ま
す
。

　
口
座
振
替
の
利
用
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

書
類
等
へ
の
組
合
印
を
廃
止
し
ま
す

　
農
林
水
産
省
の
指
導
に
よ
り
Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
か
ら
組
合

員
の
皆
さ
ま
に
通
知
す
る
農
業
保
険
関
係
書
類
等
への

押
印
は
、一
部
の
書
類
を
除
き
原
則
廃
止
し
て
ま
い
り

ま
す
の
で
ご
了
承
願
い
ま
す
。

農
機
具
共
済
約
款
の一部
変
更
に
つ
い
て

　
令
和
４
年
４
月
１
日
よ
り
農
機
具
共
済
約
款
の
一
部

（
免
責
す
る
消
耗
部
品
等
）を
変
更
し
ま
し
た
。

※
詳
細
は
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の「
お
知
ら
せ
」に
掲
載

し
て
い
ま
す
の
で
、ご
確
認
く
だ
さ
い
。
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 大崎市古川

お
た
よ
り
広
場

さ
わ
や
か
さ
ん

自
家
産
ブ
ド
ウ
で
ワ
イ
ン
醸
造

フ
レ
ッ
シ
ュ
な
香
り
を
楽
し
ん
で

　 

大
﨑
ワ
イ
ナ
リ
ー
合
同
会
社

　 

喜き

と

う藤 

孝た
か
の
り徳

さ
ん

44

11

33

22

　「
農
家
が
つ
く
る
新
鮮
な
ワ
イ
ン
を
地
元

の
大
崎
市
を
中
心
に
、県
内
全
域
へ
広
め
た

い
」と
話
す
の
は
、大
崎
市
古
川
で
農
業
を

営
む
喜
藤
孝
徳
さ
ん（
43
）。自
家
栽
培
し

た
ブ
ド
ウ
３
種
類（
キ
ャ
ン
ベ
ル
ア
ー
リ
ー
、

ナ
イ
ア
ガ
ラ
、ス
チ
ュ
ー
ベ
ン
）を
使
用
し

て
、令
和
２
年
か
ら
ワ
イ
ン
の
醸
造
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。喜
藤
さ
ん
が
手
掛
け
る
ワ

イ
ン
は
、ワ
イ
ン
を
飲
み
慣
れ
な
い
お
客
さ

ん
か
ら
も「
飲
み
や
す
い
」と
好
評
を
得
て

い
ま
す
。

　
平
成
12
年
に
父
の
興
一
さ
ん
が
ブ
ド
ウ

栽
培
を
始
め
、知
人
に
ワ
イ
ナ
リ
ー
経
営
者

が
い
た
こ
と
か
ら
、喜
藤
さ
ん
も
挑
戦
し
た

い
と
思
い
、ワ
イ
ン
醸
造
を
始
め
ま
し
た
。

　
ワ
イ
ン
は
、キ
ャ
ン
ベ
ル
ア
ー
リ
ー
を
使
用

し
、フ
ル
ー
テ
ィ
ー
な
味
わ
い
の
赤
、ナ
イ
ア

ガ
ラ
を
使
用
し
、す
っ
き
り
と
飲
み
や
す
い

白
、糖
度
が
高
い
ス
チ
ュ
ー
ベ
ン
を
生
か
し
た

甘
口
の
ロ
ゼ
、白
と
ロ
ゼ
の
ス
パ
ー
ク
リ
ン
グ

の
全
５
種
類
で
す
。

　
赤
ワ
イ
ン
は
、生
食
用
を
使
用
し
ブ
ド
ウ

を
房
か
ら
取
り
除
き
、皮
や
種
と
一
緒
に
約

７
日
間
タ
ン
ク
で
発
酵
さ
せ
、そ
の
あ
と
搾

汁
し
て
い
き
ま
す
。白
ワ
イ
ン
は
、房
か
ら
取

り
除
い
た
後
、す
ぐ
に
絞
っ
た
果
汁
を
発
酵

さ
せ
、発
酵
完
了
後
に
ろ
過
し
ま
す
。

　
今
後
は
、生
食
用
ブ
ド
ウ
の
ほ
か
、ワ
イ
ン

醸
造
用
の
品
種『
メ
ル
ロ
ー
』の
栽
培
に
挑

戦
し
て
い
き
た
い
と
喜
藤
さ
ん
。「
採
り
た
て

の
ブ
ド
ウ
を
新
鮮
な
う
ち
に
ワ
イ
ン
へ
醸
造

し
、瓶
詰
め
す
る
こ
と
で
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
果
実

の
匂
い
を
味
わ
え
る
美
味
し
い
ワ
イ
ン
に
仕

上
げ
て
い
ま
す
。農
家
だ
か
ら
こ
そ
生
か
せ

る
ワ
イ
ン
の
味
を
ぜ
ひ
一
度
味
わって
ほ
し
い

で
す
」と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
ワ
イ
ン
は「
道
の
駅
や
ま
な
み
」や「
あ・

ら・伊
達
な
道
の
駅
」、食
の
蔵「
醸か
む
ろ室

」の

ほ
か
、大
崎
市
内
の
酒
屋
な
ど
に
て
販
売
し

て
い
ま
す
。

PPickick  UUpp  NNews ews   地域の話題地域の話題

●
特
集
、宮
城
で
活
躍
す
る
農
家
さ
ん
の
紹
介
は
、毎
回
取
り
組
ん

で
い
る
皆
さ
ん
の
情
熱
と
工
夫
が
み
ら
れ
、感
動
し
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　【
登
米
市
Ｔ・Ｏ
さ
ん
】

●
コ
ロ
ナ
禍
で
ど
こ
で
も
行
け
る
状
態
で
は
な
い
今“
和
み
”を
読
ん
で

い
た
ら
、ち
ょ
こ
っ
と
ぶ
ら
り
の
と
み
や
ど
に
、見
に
行
って
み
た
い
と

ホ
ッ
コ
リ
し
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　【
栗
原
市
Ｋ・Ｓ
さ
ん
】

●
今
月
号
は
、四
季
の
畑
カ
ボ
チ
ャ
栽
培
。ハ
ウ
ス
に
定
植
し
た
ば
か
り

だ
っ
た
の
で
本
当
に
参
考
に
な
り
ま
す
。わ
が
家
の
味
レ
シ
ピ
も
最

高
で
す
ね
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　【
登
米
市
Ｔ・Ｅ
さ
ん
】

目
標
は
母
の
よ
う
な
正
看
護
師

　
今
年
の
４
月
か
ら
市
内
の
石
越
病
院
に
准
看
護

師
と
し
て
勤
務
し
て
い
ま
す
。現
在
は
実
務
経
験
を

積
み
な
が
ら
一
関
看
護
専
門
学
校
に
も
通
って
い
て
、

母
の
よ
う
な
正
看
護
師
を
目
指
し
て
勉
強
を
続
け

て
い
ま
す
。 

　
子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら
医
療
関
係
の
仕
事
に
進
み

た
く
て
、家
族
の
協
力
も
あ
り
夢
を
実
現
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。職
場
で
は
常
に
笑
顔
を
心
掛
け
て

患
者
さ
ん
と
接
し
て
い
ま
す
。  

　

　
休
日
は
、妹
や
弟
と
テ
ニス
を
す
る
こ
と
が
多
い
で

す
。体
力
作
り
と
リ
フ
レッ
シュ
を
兼
ね
て
２
人
と
遊

ぶ
こ
と
が
息
抜
き
に
なって
い
ま
す
ね
。

登 米 市 東 和 町

鈴
す ず き

木 花
か の ん

音 さん

まいにち
おかわり！

　
ぼ
く
の
じ
い
じ
は
、
田
ん
ぼ
で
た
く
さ
ん
お
米
を

つ
く
っ
て
い
ま
す
。
お
と
う
さ
ん
の
し
ご
と
が
休
み

の
日
は
、
み
ん
な
で
田
ん
ぼ
に
い
っ
て
、
じ
い
じ
の

お
手
つ
だ
い
を
し
ま
す
。

　
じ
い
じ
が
い
っ
し
ょ
う
け
ん
め
い
つ
く
っ
た
お
米

は
と
て
も
お
い
し
い
の
で
、
ま
い
に
ち
ご
は
ん
を
た

く
さ
ん
お
か
わ
り
し
て
い
ま
す
。

　
大
き
く
な
っ
た
ら
じ
い
じ
の
お
手
つ
だ
い
を
し

て
、
じ
ぶ
ん
で
お
米
を
つ
く
っ
て
み
た
い
で
す
。

じ
い
じ
の

じ
い
じ
の

　　  

お
い
し
い
お
米

お
い
し
い
お
米

石い
し
か
わ川 

暖は
る
と大

栗
原
市
金
成

石
いし

 川
かわ

　 暖
は る と

大 く   ん（7）　 結
ゆ い と

翔  く   ん（5）
お父さん 宏

ひろ

 樹
き

 さ　ん

おじいちゃん 和
かず

 彦
ひこ

 さ　ん

お母さん 優
ゆ

 菜
な

 さ　ん

おばあちゃん 幸
ゆき

 恵
え

 さ　ん

ひいおばあちゃん 澄
すみ

 江
え

 さ　ん

令
和
５
年
度

新
規
採
用
職
員
を
募
集
し
ま
す

●
募
集
人
数
　
６
人

●
勤
務
地

　
本
所
ま
た
は
県
内
の
い
ず
れ
か
の
支
所（
転
勤
有
）

●
応
募
資
格

　
大
学
、短
大
、専
門
学
校（
高
専
含
む
）卒
以
上
の
学
歴

を
有
し（
卒
業
見
込
み
含
む
）、令
和
５
年
４
月
１
日
時

点
で
満
年
齢
が
大
学
卒
は
30
歳
以
下
、そ
れ
以
外
は

25
歳
以
下
で
普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
有
す
る
方
。

●
募
集
期
間

　
令
和
４
年
６
月
１
日（
水
）〜
６
月
24
日（
金
）ま
で
。

●
採
用
試
験（
一
次
試
験
）

　
令
和
４
年
７
月
８
日（
金
）に
本
所
で
行
い
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
先
　
総
務
部
総
務
課

　
※
詳
細
は
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
採
用
情
報
」に
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
、

　
　
ご
確
認
の
上
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

1誘引作業をする喜藤さん　2ネットや電気柵で鳥獣害対策をする　3豊作のスチューベン（喜藤さん提供）
4左から、スパークリング（白）、ロゼ、赤ワイン、白ワイン、スパークリング（ロゼ）

13　 ひろげよう和みの“和” ひろげよう和みの“和”　 12



15　 ひろげよう和みの“和” ひろげよう和みの“和”　 14

四季の畑 スイートコーン栽培 タキイ種苗

A

E
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B

7 8 9

10 11

6

2 3 4
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1

12

17 18

15 16
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D

14

■資料提供・協力　タキイ種苗株式会社　東北支店：TEL （022）238-6111㈹　https://www.takii.co.jp

ヒント 心地良い季節になりました
15月5日は何の節句?
2  お湯を沸かすときに使います。薬を煮出すのに用いられたことからこの名前に。
3卵の白身じゃない方。 
4宮城県が全国トップクラスの生産量を誇る野菜。春の七草のひとつ。
6アーモンドやくるみ、ピスタチオなどの総称。おつまみやお菓子作りで大活躍。
8♪卯の花の におう垣根に ○○○○○ 早もき鳴きて~♪
9赤いラインが目を引く、秋田新幹線の車両の愛称と言えば?
⓾お皿や、紙、花びらを数える単位。
⓫○○○○のデザートは別腹。
⓬物事の区切りとなる大事なところ。竹の一部分を指す言葉でもあります。
⓭「和」の「わ」は音読み、「なごむ」は○○読み。
⓰お母さんのこと。パパではなくて?

1  毎日毎日、鉄板の上で焼かれて嫌になっちゃったおやつといえば?
4一、十、百、○○、万...
5宮城の方言で、「おれさま」「おれさん」「おらいさん」などと言う人も。お天
　気に関する言葉です。 
7非常に優秀なこと。何本の指に入る?
⓾○○○○や、ああ○○○○や、○○○○や。
⓬苦手、不得手、上手ではないこと。
⓮  正夢のことを、○○夢と言うことも。
⓯漢詩に節をつけて歌うこと。「川中島」が有名です。
⓰コレが上がって、芝居が始まった。
⓱  オランダ語でナイフのこと。手術のときにお医者さんが使います。
⓲生麦、○○○○、生卵。

二重ワクのところに入った文字を組み
合わせて、一つの言葉にしてください。

39号のナンバープレース
の答えは

38号の当選者
（応募総数は395通でした）

★当選者は次号に掲載します。

でした。1 3 2 6
２ 5 8 9 1 7 6 4 3
1 7 3 4 2 6 9 8 5
４ 6 9 3 5 8 1 7 2
9 1 5 2 3 4 8 6 7
7 8 2 5 6 1 4 3 9
3 4 6 8 7 9 2 5 1
8 3 7 1 4 2 5 9 6
6 2 4 7 9 5 3 1 8
5 9 1 6 8 3 7 2 4

寺　島　嘉　範　さん（丸森町）

目　黒　尚　美　さん（角田市）

菅　野　陽　子　さん（大郷町）

佐　藤　和　子　さん（加美町）

伊　藤　和　久　さん（大崎市）

佐々木　利　行　さん（栗原市）

鈴　木　恵美子　さん（栗原市）

金　子　のり子　さん（登米市）

佐　藤　　　満　さん（気仙沼市）

角　張　　　輝　さん（石巻市）

39号の答えと38号の当選者 応募方法

①クロスワードの
　答え
②郵便番号・住所
③氏名　④年齢
⑤電話番号
⑥NOSAIや広報紙
　に対するご意見など

仙台市青葉区上杉
１丁目８の10

NOSAI宮城
広報係 行

うら おもて
記 入 例

　はがきに記入
例のとおり明記の
上、ご応募くださ
い。正解者の中
から抽選で、10人
の方にクオカード
を差し上げます。

●〆切  2022年6月17日（金）
	 〈当日消印有効〉

タ
テ
の
カ
ギ

ヨ
コ
の
カ
ギ

スイートコーンの播種スイートコーンの播種

追肥と潅水追肥と潅水

栽培のポイント
発芽のための土壌最適温度範囲は20℃
〜28℃で播種時期が早く地温が低い場
合は発芽しません。水をやりすぎ温度が
下がると、発芽までに雑菌に侵され、腐
敗し発芽しなくなります。
絹糸（毛）が出て、21日〜25日後に、試
しむきをして、先端の粒が膨らみ黄色く
色づいていれば収穫適期。
欠株を防ぐため1列よりは、2列に植え
るほうが花粉がよくつき、実入りがよく
なります。

収穫が早すぎると糖度が十分に上が
りません。遅れると粒皮のしなびや
糖度の低下につながります。収穫適
期は開花後20〜25日ごろで、絹糸
が褐変し、先端の子実が黄変した時
が適期です。試しむきをして熟期を
確認し、収穫を行いましょう。
常温では収穫後5〜6時間で糖分が
減り始め、その後どんどん甘さが減
少します。家庭菜園ではもぎたての
味をすぐに楽しむようにしましょう。

　
暖
か
な
日
差
し
が
春
の
到

来
を
予
感
さ
せ
る
３
月
上
旬
、

お
お
ひ
ら
館
に
お
じ
ゃ
ま
し
ま

し
た
。

　
堀
籠
さ
ん
は
「
お
お
ひ
ら

館
の
周
辺
は
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

場
や
ア
ス
レ
チ
ッ
ク
遊
具
な

ど
、
子
供
か
ら
大
人
ま
で
楽

し
め
る
施
設
が
あ
る
の
で
、直

売
所
と
合
わ
せ
て
た
く
さ
ん

の
人
に
利
用
し
て
ほ
し
い
」と

笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
令
和
４
年
３
月
16
日
に
発
生
し
ま
し
た
福
島
県
沖
の
地

震
で
被
災
さ
れ
た
皆
様
に
、
心
よ
り
お
見
舞
い
申
し
上
げ

ま
す
。

　
一
日
も
早
い
復
旧
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。

　
建
物
総
合
共
済
に
加
入
さ
れ
、
こ
の
た
び
の
地
震
で
建

物
に
被
害
を
受
け
ら
れ
た
方
で
、
ま
だ
被
害
申
告
を
お
済

み
で
な
い
方
は
、
最
寄
り
の
各
支
所
ま
で
電
話
等
で
被
害

申
告
を
お
願
い
し
ま
す
。

大
衡
村

堀ほ
り
ご
め籠	

吉よ
し
み實

さ
ん

令
和
４
年
３
月
16
日
福
島
県
沖
地
震
に

か
か
る
お
知
ら
せ

建
物
被
害
の
申
告
も
れ
は
、ご
ざ
い
ま
せ
ん
か
。

スイートコーンの収穫スイートコーンの収穫

分けつは
除去しない

基本的には放置基本的には放置
ヤングコーンとヤングコーンと
して収穫可して収穫可

スイートコーンの生育スイートコーンの生育

パズル制作：エッグハウス
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レシピ

わが家の

味

募集中!

令
和

4年（
2022）5月

号
 N

O
.40

み な
 ご

編
集

・
発

行
宮

城
県

農
業

共
済

組
合（

N
O

SA
I宮

城
）

〒
980 -0011 宮

城
県

仙
台

市
青

葉
区

上
杉

1 -8 -10
TEL 022 -225 -6701　

FA
X 022 -262 -6406　

https://w
w

w
.nosaim

iyagi.or.jp/　
 デ

ザ
イ

ン
  川

嶋
印

刷
株

式
会

社
本所 

〒980-0011 仙台市青葉区上杉1-8-10 
☎︎022-225-6701㈹
　0800-170-6701
県南支所 

〒981-1505 角田市角田字町田113 
☎︎0224-63-2012㈹
　0120-059-431
宮城中央支所 

〒983-0821 仙台市宮城野区岩切字昭和東112-3 
☎︎022-396-3070㈹
　0120-283-070

六の国支所 

〒981-4265 加美町字矢越226 
☎︎0229-64-1380㈹
　0120-641-380
大崎支所 

〒989-6166 大崎市古川東町5-37 
☎︎0229-22-2141㈹
　0120-832-141
県北支所 

〒987-0512 登米市迫町森字平柳34-88 
☎︎0220-22-8411㈹
　0120-818-413

県南家畜診療センター 

〒989-0731 白石市福岡深谷字桜丘前10 
☎︎0224-25-4565㈹
中央家畜診療センター 

〒989-6251 大崎市古川小野字嵐山26-1 
☎︎0229-28-2581㈹
県北家畜診療センター 

〒987-0611 登米市中田町浅水字二号416 
☎︎0220-35-2880㈹
家畜診療研修所 

〒981-3602 大衡村大衡字平林39-4 
☎︎022-345-2241㈹

大豆……………………… 100g
タマネギ……………… １/２個
きのこ（種類は選ばない）
　　　　…………………… 30g
コンソメ……………… 大さじ１
塩コショウ………………… 少々 
小麦粉……………………… 適量
パン粉……………………… 適量
こめ油（揚げ用） ………… 適量

お
弁
当
の
お
か
ず
に

大
豆
コ
ロ
ッ
ケ

❶ 洗って一晩水に浸した大豆を圧力鍋に入れ、高圧
で20分加圧する。

❷加圧している間に、タマネギを千切り、きのこを
みじん切りして炒め、コンソメと塩コショウで味
付けし冷ます。

❸ ❶の大豆をマッシャーでつぶす。このとき、食感
を楽しめるようにあまりつぶし過ぎない。

❹ ❸に❷を加え混ぜ合わせたら、25gくらいずつ丸
めて成形する。

❺ ❹に小麦粉、パン粉をつけて、180℃のこめ油で
キツネ色になるまで揚げる。お皿に盛ったら出来
上がり。

● 成形時はしっかり丸めなくても、パン粉をつける時に軽く
形を整えれば大丈夫です。

　
● ベーコンなどの具を入れるとうま味がアップします。

ホームページ　https://www.nosaimiyagi.or.jp/
メールアドレス　kouhou@nosaimiyagi.or.jp

料理紹介者

髙
た か は し

橋 道
み ち よ

代さん

大崎市岩出山

材 料〈4個分〉 作 り 方

令和4年4月1日に、県南・県北支所がそれぞれ統合しました

表紙や「わが家の味レシピ」「地域の話題」「絆レター」「さわやかさん」など取材にご協力いただける方を募集しています。
ご協力いただける方は、下記メールや最寄りの支所へご連絡ください。掲載後に謝礼を進呈します。

協力：宮城県大崎農業改良普及センター


