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特集●高品質な
　　　施設栽培を目指して
● 地域の話題 亘理町、栗原市、石巻市
● 絆レター 加美町
● さわやかさん 登米市
● ちょこっとぶらり 富谷市
● われらNOSAIサポーターズ 白石市、大崎市
● わが家の味レシピ 多賀城市
※本紙掲載写真は、撮影時のみマスクを外しています
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花や野菜は近隣の直売所
やスーパーなどに出荷阿部正三社長（左）と阿部貴博常務

収穫したトマトを選果場へ キク出荷作業の様子
「こだわりくん」はJAを通して市場や

農産物直売所、大手スーパーなどに出荷
「災害の備えとして、収入保険と園芸施設

共済に加入しています」と佐藤さん

　
佐
藤
光
一
さ
ん（
68
）は
、１
㌶（
パ
イ

プ
ハ
ウ
ス
24
棟
、鉄
骨
ハ
ウ
ス
４
棟
）で
ユ

リ
、キ
ク（
一
輪
ギ
ク
、ス
プ
レ
ー
ギ
ク
）、

ス
ト
ッ
ク
の
花
き
と
、カ
ブ
や
大
根
な
ど

の
野
菜
を
、露
地
20
㌃
で
は
青
パ
パ
イ
ヤ

を
栽
培
し
て
い
ま
す
。

　
ユ
リ
農
家
に
研
修
に
行
っ
た
こ
と
が
き
っ
か

け
で
花
き
栽
培
を
始
め
、50
年
に
な
り
ま
す
。

冬
は
ユ
リ
、ス
ト
ッ
ク
、野
菜
を
中
心
に
栽
培

し
、夏
は
お
盆
や
お
彼
岸
シ
ー
ズ
ン
に
合
わ
せ

て
キ
ク
を
中
心
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
品
質
の
良
い
作
物
を
作
る
た
め
に
は
土
づ

く
り
が
基
本
で
す
。過
去
に
、土
壌
伝
染
病
や

立
枯
病
で
良
い
作
物
を
作
れ
な
く
な
っ
た
こ
と

が
あ
り
ま
し
た
。そ
の
経
験
か
ら
土
づ
く
り
の

大
切
さ
を
改
め
て
思
い
知
ら
さ
れ
、今
で
は
栽

培
の
土
台
と
な
る
土
壌
消
毒
や
菌
体
肥
料
を

使
っ
た
土
づ
く
り
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。

　
今
ま
で
大
規
模
な
災
害
に
遭
っ
た
こ
と
は
な

い
で
す
が
、自
然
災
害
は
い
つ
起
こ
る
か
わ
か

り
ま
せ
ん
。災
害
に
備
え
、安
心
し
て
営
農
す

る
た
め
に
収
入
保
険
と
園
芸
施
設
共
済
に
加

入
し
て
い
ま
す
。冬
場
は
暖
房
に
よ
る
温
度
管

理
を
し
て
い
る
の
で
、強
風
や
大
雪
の
時
は
ハ

ウ
ス
を
見
回
り
、ビ
ニ
ー
ル
が
壊
れ
た
際
に
は

早
め
に
張
り
替
え
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　
今
後
は
、常
に
新
鮮
な
も
の
を
直
売
所
に
並

べ
ら
れ
る
よ
う
に
、花
の
品
種
を
増
や
し
て
バ

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
豊
か
に
栽
培
し
て
い
き
た
い
で

す
。栽
培
日
数
を
小
刻
み
に
分
け
、ハ
ウ
ス
の

ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
を
工
夫
し
て
、花
の
長
期
出

荷
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
に
負
け
ず
一
生
懸
命
栽
培
す
る
の

で
、消
費
者
の
皆
さ
ま
に
は
花
を
た
く
さ
ん

飾
って
ほ
し
い
で
す
。

お
問
い
合
わ
せ  

佐
藤
光
一
さ
ん

電
　
話  

０
２
２
９（
４
３
）２
０
９
３

　
サ
ン
ト
マ
ト
石
巻
の
代
表
取
締
役
社
長

の
阿
部
正
三
さ
ん（
63
）は
、１
㌶
の
大
規

模
施
設
で
構
成
員
３
人
と
従
業
員
13
人

で
ト
マ
ト
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。

　
石
巻
市
釜
地
区
の
ト
マ
ト
栽
培
農
家

３
人
が
平
成
９
〜
10
年
度
経
営
基
盤
確

立
農
業
構
造
改
善
事
業
を
取
入
れ
、蛇
田

地
区
で
始
ま
っ
た
農
地
造
成
を
機
に
平
成

９
年
３
月
に
サ
ン
ト
マ
ト
石
巻
を
設
立
し

ま
し
た
。

　
ダ
ッ
チ
ラ
イ
ト
型
温
室
を
取
り
入
れ
、施
設

内
は
養
液
管
理
等
全
て
コ
ン
ピュ
ー
タ
ー
制
御

さ
れ
て
お
り
、年
間
を
通
し
適
温
に
管
理
さ

れ
、ト
マ
ト
の
栽
培
に
適
し
た
環
境
を
作
り
出

し
て
い
ま
す
。

　
自
動
化
し
て
い
て
も
や
は
り
最
後
は
人
の

管
理
が
必
要
で
す
。日
々
の
点
検
や
細
か
な
手

入
れ
な
ど
を
欠
か
さ
ず
行
って
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
、万
が
一
の
災
害
に
備
え
て
園
芸
施

設
共
済
に
も
加
入
し
て
い
ま
す
。

　
養
液
栽
培
の
メ
リ
ッ
ト
を
活
か
し
た
高
糖

度
ト
マ
ト「
こ
だ
わ
り
く
ん
」を
栽
培
し
、従

来
の
ト
マ
ト
に
付
加
価
値
を
付
け
る
た
め
、毎

年
、静
岡
県
の
駿
河
湾
か
ら
タ
ン
ク
ロ
ー
リ
ー

で
10
㌧
の
海
洋
深
層
水
を
導
入
し
、養
液
に

使
用
し
て
い
ま
す
。さ
ら
に
、独
自
の
調
整
技

術
で
、一
定
期
間
樹
に
も
散
布
す
る
こ
と
で
リ

コ
ピ
ン
の
ほ
か
ミ
ネ
ラ
ル
も
た
っ
ぷ
り
含
む
ト

マ
ト
と
な
り
ま
し
た
。

　
糖
度
と
酸
味
の
バ
ラ
ン
ス
も
良
く
、大
き
さ

も
や
や
小
ぶ
り
に
仕
上
げ
る
こ
と
で
、糖
分
が

凝
縮
さ
れ
、そ
の
甘
味
の
強
い
味
わ
い
に
、リ

ピ
ー
タ
ー
は
全
国
に
及
び
ま
す
。

　
長
年
に
わ
た
り
ト
マ
ト
と
向
き
合
って
き
た

か
ら
こ
そ
で
き
た
味
を
、皆
さ
ん
に
安
心
し
て

食
べて
い
た
だ
け
る
よ
う
今
後
も
努
力
し
て
い

き
た
い
で
す
。

お
問
い
合
わ
せ
（
有
）サ
ン
ト
マ
ト
石
巻

電
　
話  

０
２
２
５（
２
３
）２
１
１
０

Ｕ
Ｒ
Ｌ  http://w

w
w

.suntom
ato-i.jp/

安
定
し
た
花
き
栽
培
を

目
指
し
て

高
付
加
価
値
ト
マ
ト

「
こ
だ
わ
り
く
ん
」を
全
国
に

　   

涌
谷
町

　佐
藤  

光
一
さ
ん

　   

石
巻
市

（
有
）サ
ン
ト
マ
ト
石
巻

▲出荷を待つ一輪ギクとスプレーギク

こだわりの養液
で栽培された

「こだわりくん」
▼

高
品
質
な

施
設
栽
培
を
目
指
し
て

宮
城
で
活
躍
す
る
園
芸
農
家
の
皆
さ
ん
の

農
作
物
に
対
す
る
情
熱
を
伝
え
ま
す
。

特 集

今月の特集 今月の特集
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園芸
施設共済

春
の
突
風
に
備
え
ま
し
ょ
う

　
春
に
な
る
と
、水
稲
の
育
苗
で
、ビ
ニ
ー
ル
を
被
覆
す
る
ハ

ウ
ス
が
増
加
し
ま
す
。春
先
は
風
の
強
い
日
が
多
く
、突
風
に

よ
る
災
害
に
見
舞
わ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。令
和
２
年
度

に
は
、県
内
で
年
間
１
、３
２
６
棟
も
の
被
害
が
発
生
し
ま
し

た
。そ
の
う
ち
３
、４
月
の
強
風
に
よ
る
事
故
が
お
よ
そ
４
割

を
占
め
て
い
ま
す
。 

　
園
芸
施
設
共
済
で
は
、ビ
ニ
ー
ル
の
被
覆
期
間
を
設
定
す

る
こ
と
に
よ
り
、パ
イ
プ
の
補
償
は
一
年
間
の
ま
ま
掛
金
を

安
価
に
設
定
し
加
入
す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。災
害
へ
の
備

え
と
し
て
園
芸
施
設
共
済
への
加
入
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

今月の特集今月の特集

園芸施設共済
育苗ハウスの備えは万全ですか

　近年、異常気象による自然災害により、
ハウスに大きな被害が発生しています。
農業経営を守るために、園芸施設共済に
加入して、備えを万全にしましょう。 

加
入
で
き
る
の
は

　
ハ
ウ
ス
本
体
に
加
え
て
、左
図
の
オ
プ
ション
に
そ
れ
ぞ
れ
加
入
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。あ
わ
せ
て
加
入
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

特
約
を
付
け
て
補
償
を
ア
ッ
プ

　
　
補
償
期
間
　
12
ヵ
月

　
　
面
　
　
積
　
１
０
０
㎡

　
　
設
置
後
　
10
年
経
過

　
　
被
覆
材
　
耐
久
農
Ｐ
Ｏ（
ビ
ニ
ペ
ッ
ト
使
用
） 

　
　
※
被
覆
材
は
新
し
い
ビ
ニ
ー
ル
に
張
替
え
し
た
と
き

　
　
共
済
価
額（
新
築
時
）　
約
51
万
５
千
円

　
　
共
済
価
額（
時
価
額
）　
約
33
万
２
千
円 

園
芸
施
設
共
済
と
収
入
保
険
の

セ
ッ
ト
で
の
加
入
が
オ
ス
ス
メ

　
自
然
災
害
な
ど
に
よ
る
ハ
ウ
ス
の
被
害
を
補
償
す
る
園

芸
施
設
共
済
と
、さ
ま
ざ
ま
な
リ
ス
ク
か
ら
農
業
収
入
の
減

収
を
補
償
す
る
収
入
保
険
に
加
入
す
る
こ
と
で
、よ
り
充
実

し
た
補
償
内
容
と
な
り
、備
え
を
万
全
に
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。 

　
収
入
保
険
は
青
色
申
告
を
し
て
い
る
方
が
対
象
と
な
り

ま
す
が
、こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
、セ
ッ
ト
で
の
加
入
を
ご
検
討
く

だ
さ
い
。

（%）
100

80

60

40

経過年数

付保割合追加特約による補償

復旧費用特約による補償
（被覆材は対象外）

基本契約による補償

耐用年数10年間 100 13
（年）

補
償
金
額

附帯施設 施設内農作物

ハウス本体

撤去費用 復旧費用

0 2,000 4,000 6,000 8,000 10,000

H30

R1

R2

5,804

9,789

9,236

（年度）

（万円）

パイプハウス本体の場合

補償の組合せ 共済掛金等 全損時の共済金

基本契約 約5,500円  約265,000円

基本契約 + 復旧費用特約 約7,500円 約410,000円

基本契約 + 復旧費用特約 + 付保割合追加特約 約10,500円 約515,000円

▲雪害により全損となったハウス 

施
設
内
農
作
物
の
補
償

　
自
然
災
害
を
は
じ
め
、園
芸
施
設
共
済
で

は
対
象
に
な
ら
な
い
販
売
価
格
の
低
下
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
リ
ス
ク
を
補
償
し
ま
す
。

ハ
ウ
ス
本
体
の
補
償

　
施
設
内
農
作
物
に
加
入
し
て
い
る
場
合

は
、収
入
保
険
に
加
入
す
る
際
に
、施
設
内
農

作
物
の
補
償
を
外
す
必
要
が
あ
り
ま
す
。

収
入
保
険

園
芸
施
設
共
済

 

一
般
的
な
パ
イ
プ
ハ
ウ
ス
の
場
合

「早期復旧の手助けに」
昨年12月の大雪でビニールハウスが倒壊しました。園芸
施設共済に加入していたので、共済金の支払いを基に春
先に向けて再建の準備を進められたので助かりました。 
　　　　　　　　　　　　　　  加美町 I・Sさん

園芸施設共済
加入者の声 過去3年の共済金支払実績

5　 ひろげよう和みの“和” ひろげよう和みの“和”　 4



7　 ひろげよう和みの“和” ひろげよう和みの“和”　 6

 事務所配置図（現行）

支所統合後

９拠点
（８支所と本所）
▼
６拠点

（５支所と本所）

栗原

大崎

迫
六の国

県南

亘理名取

石巻

本所
宮城中央

大崎

県北
六の国

県南

本所

宮城中央

農作
物共済

水
稲
共
済
の
加
入
申
し
込
み
を
受
け
付
け
し
て
お
り
ま
す

畑作
物共済

種
類
別
の
加
入

申
し
込
み
に
つ
い
て

令和４年４月１日より
支 所を統合します

支　所　名 住　　　所 電話・ファックス 統合前支所

県 北 支 所 〒987-0512
登米市迫町森字平柳34-88

 ☎　  0220-22-8411　
FAX　0220-22-6803 栗原・迫・石巻

県 南 支 所 〒981-1505
角田市角田字町田113

 ☎　  0224-63-2012　
FAX　0224-63-3329 県南・亘理名取

　
大
豆・ば
れ
い
し
ょ・そ
ば・蚕
繭
を
対
象
と
し
た
種
類
別
の
加

入
申
し
込
み
内
容
お
よ
び
期
間
は
、左
記
表
の
通
り
で
す
。

　
畑
作
物
共
済
で
は
大
豆・ば
れ
い
し
ょ・そ
ば・蚕
繭
を
対
象
と

し
た
共
済
制
度
が
あ
り
ま
す
。近
年
多
発
し
て
い
る
自
然
災
害
に

備
え
て
畑
作
物
共
済
への
加
入
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。な
お
、本
年

産
よ
り
一
筆
方
式
は
廃
止
と
な
り
ま
す
。

　
令
和
４
年
産
水
稲
共
済
の
加
入
申
し
込
み
を
５
月
１
日
ま
で

受
け
付
け
し
て
い
ま
す
。ま
だ
申
し
込
み
を
さ
れ
て
い
な
い
方
は

早
め
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
令
和
４
年
産
水
稲
共
済
の
加
入
申
し
込
み
期
限
を
５
月
１
日
、

掛
金
納
入
期
限
を
７
月
31
日
と
設
定
し
て
お
り
ま
す
。 

10
㌃
以

上
耕
作
し
て
い
る
農
業
者
が
加
入
で
き
ま
す
の
で
、自
然
災
害
へ

の
備
え
と
し
て
水
稲
共
済
への
加
入
を
お
勧
め
し
ま
す
。な
お
、本

年
産
よ
り
一
筆
方
式
は
廃
止
と
な
り
ま
す
の
で
、半
相
殺
方
式・

全
相
殺
方
式・品
質
方
式・地
域
イ
ン
デ
ッ
ク
ス
方
式
へ
の
加
入
を

ご
検
討
く
だ
さ
い
。ま
た
、青
色
申
告
さ
れ
て
い
る
方
は
収
入
保

険
制
度
を
お
勧
め
し
ま
す
。 

　水稲共済の引受方式

引受方式 補償割合 補償単位 加入の要件 一筆全損
特　　約

一筆半損
特　　約

半相殺方式 8・7・6 農家ごと なし

適用
加入申込時

に選択

全相殺方式 9・8・7 農家ごと

JA等乾燥調製施設や乾燥調製作業
委託先における施設計量の結果ま
たは、申告書およびその関係書類に
より収穫量のおおむね全量を過去
1年間において把握できること（白
色申告の場合は過去3年） 

品質方式  9・8・7 農家ごと

JA等売渡受託者の出荷資料また
は、青色申告書およびその関係書
類により出荷規格別の収穫（販売）
量のおおむね全量を過去1年間にお
いて把握できること

地域インデックス方式 9・8・7
農家ごと

統計単位地域ごと
なし

詳
し
く
は
、最
寄
り
の
支
所
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　加入申込期間と掛金等納入期限
共済目的の種類 加入申込期間 掛金等納入期限

大　　　豆 4月20日から6月10日 7月20日

ばれいしょ 2月15日から3月31日 4月30日

そ　　　ば 4月20日から6月10日 7月20日

蚕　　　繭 2月15日から4月15日 掃立て又は配蚕から2週間以内

　共済目的の種類と引受方式・補償割合
共済目的の種類 半相殺方式 全相殺方式 地域インデックス方式

大　　　豆 8・7・6 9・8・7 9・8・7

ばれいしょ 9・8・7 9・8・7

そ　　　ば 8・7・6 9・8・7

蚕　　　繭 8・7・6

要　　　件 なし

JA等出荷先の出荷資料また
は、青色申告書およびその
関係書類により収穫量のお
おむね全量を過去1年間に
おいて把握できること

なし

統合後の連絡先
県南支所（現 県南支所）

※令和5年度には、六の国、大崎、宮城中央の統合と本所の移転を予定しております。

県北支所（現 迫支所）
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農機具共済

登米IC

登米東和
IC

三
陸
自
動
車
道

みやぎ県北高速幹線道路 N

川

上

北

なかだ
アリーナ

とめ
そよ
かぜ
ライ
ン

登米市
中田庁舎

●

●

県北家畜診療センター

↓至登米IC

と
め
そ
よ
か
ぜ
ラ
イ
ン ローソン登米

中田町浅水店

●

川

上

北

拡 大 図
4

4
201

36

398

398

346

342

342

342

ガラス グリスアップ

ラジエータ

エンジンオイル

フィルター タイヤ
ロータリー

そ
ろ
そ
ろ
春
作
業
の
季
節

農
機
具
点
検
は
お
済
み
で
す
か

家畜共済

子
牛
の
お
へ
そ
を
消
毒
し
ま
し
ょ
う

▲乾燥した子牛の臍帯

　
生
ま
れ
た
ば
か
り
の
子
牛
は
免
疫
力
が
低
い
た
め
、血

管
が
体
外
に
露
出
し
て
い
る
臍さ
い
た
い帯

は
、細
菌
な
ど
の
病
原

体
に
と
て
も
感
染
し
や
す
い
状
態
で
す
。臍
帯
の
感
染
症
を

「
臍
帯
炎
」と
い
い
、抗
生
剤
や
抗
炎
症
剤
を
用
い
て
治
療

し
ま
す
が
、重
症
の
場
合
は
多
発
性
関
節
炎
や
肝
膿
瘍
を

続
発
す
る
ほ
か
、発
育
不
良
や
敗
血
症
を
引
き
起
こ
し
、

治
療
が
難
し
く
な
り
ま
す
。 

と
な
る
た
め
お
勧
め
で
き
ま
せ
ん
。つ
な
ぎ
飼
い
で
尿
溝
が
あ
る
場

合
は
、ふ
た
を
し
て
尿
溝
の
中
に
子
牛
が
生
ま
れ
落
ち
な
い
よ
う

に
し
、ふ
た
の
糞
尿
も
こ
ま
め
に
取
り
除
き
ま
す
。臍
帯
だ
け
で
な

く
、子
牛
そ
の
も
の
が
細
菌
に
さ
ら
さ
れ
る
リ
ス
ク
を
減
ら
す
こ
と

が
重
要
で
す
。

　
臍
帯
の
消
毒
は
、臍
帯
が
十
分
乾
燥
す
る
ま
で
消
毒
薬
を
用
い

て
行
い
、可
能
で
あ
れ
ば
容
器
に
消
毒
薬
を
入
れ
て
臍
帯
を
浸
し

ま
し
ょ
う
。

※
ス
プ
レ
ー
の
場
合
は
、

臍
帯
全
体
に
た
っ
ぷ
り

と
噴
霧
し
て
く
だ
さ
い
。 

出
生
子
牛
の
臍
帯
の
消

毒
と
観
察
を
意
識
す
る

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

　
県
北
家
畜
診
療
セ
ン
タ
ー

は
、令
和
４
年
３
月
14
日
よ

り
登
米
市
迫
町
佐
沼
か
ら

左
記
住
所
へ
移
転
し
ま
す
。 

家
畜
診
療
セ
ン
タ
ー
移
転
後

も
、引
き
続
き
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。 

　
母
牛
は
陣
痛
が
始
ま
る
と
、畜
舎
内
を
し
き
り
に
歩
き
回
り
、

少
量
ず
つ
頻
繁
に
糞
尿
を
排
泄
し
ま
す
。汚
れ
た
敷
料
の
上
に
乾

い
た
清
潔
な
わ
ら
な
ど
を
か
け
、出
生
子
牛
が
直
接
糞
尿
に
触
れ

な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。お

が
く
ず
は
粒
子

が
細
か
い
の
で

臍
帯
に
付
着
し

や
す
く
、湿
気

を
含
む
と
発
熱

し
細
菌
の
温
床

県
北
家
畜
診
療
セ
ン
タ
ー

移
転
の
お
知
ら
せ

　
こ
れ
か
ら
本
格
的
に
始
ま
る
春
の
田
ん
ぼ
仕
事
。
安
全
な
農
作
業
を
進

め
る
た
め
に
は
、作
業
前
の
保
守
点
検
と
整
備
を
行
う
こ
と
が
大
切
で
す
。

ト
ラ
ク
タ
ー
の
点
検
項
目
を
参
考
に
、
農
機
具
の
手
入
れ
を
忘
れ
ず
に
行

い
、
故
障
や
事
故
を
未
然
に
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

◀︎リアガラス
▼ドアガラス

キャビンのガラスの
開閉時の接触に注意
しましょう。春の強
風・突風による事故
が増えています。

ユニバーサルジョイントは、接続部
分で負荷が掛かりやすいため、グリ
スアップを忘れずに行いましょう。

ラジエータの水量を確認しま
しょう。
クーラントは少なくとも年に
一度交換するように心掛けま
しょう。

エンジンオイルの量や汚れ具
合を確認しましょう。
オイルは年に一度交換するよ
うに心掛けましょう。

フィルターやラジエータ周
辺にほこりなどが詰まった
状態になっていないか確認
しましょう。

作業機を装備・けん引して公道を走行する場合
は、灯火器類や作業機幅標示が必要になる場
合があります。（ブレーキランプ、バックランプ、
ウィンカー、反射器等）
お近くの農機具販売店等にご相談ください。

農林水産省「簡易版パンフレット」より

作業機を装着して灯火器類が
見えなくなる場合、
灯火器類の増設が必要です！

タイヤの空気圧を確認しま
しょう。
適正な空気圧はタイヤに刻印
されています。

要check point
トラクターの主な
点検項目

ロータリーの爪のゆるみを
チェックしましょう。

●
子
牛
の
出
生
場
所
を
清
潔
に
す
る
こ
と

●
出
生
後
に
臍
帯
を
消
毒
す
る
こ
と

臍
帯
の
感
染
を
防
ぐ
ポ
イ
ン
ト

●
ヨ
ー
チ
ン

●
イ
ソ
ジ
ン

●
ヒ
ビ
テ
ン 

消  

毒  

薬

〒９８７-０６１１ 登米市中田町浅水字二号４１６
TEL 0220-35-2880  FAX 0220-35-2791

※電話番号が変わりますのでご注意ください。

臍帯を消毒液に浸す
これを臍帯が乾燥するまで続ける

適当な容器に
消毒液を入れる

臍帯の消毒法

移
転
先
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亘理町

栗原市

石巻市

消
え
ゆ
く
古
農
具

後
世
に
残
し
た
い

　 

　 

岩い

わ

さ佐 

君き

み

お男
さ
ん

55

11

44

22

33

　
亘
理
町
榎え
の
き
ふ
く
ろ袋

の
岩
佐
君
男
さ
ん(

82)

は
、現
在
ほ
と
ん
ど
目
に
す
る
こ
と
が
な
く

な
っ
た
古
い
農
具
を
保
管
し
て
い
ま
す
。そ

の
ど
れ
も
が
、自
分
で
購
入
し
実
際
に
使
用

し
て
い
た
も
の
ば
か
り
で
、歴
史
や
思
い
出

が
詰
ま
っ
た
大
切
な
品
だ
と
い
い
ま
す
。

　「
農
地
の
大
規
模
化
に
伴
って
、大
型
機
械

を
使
い
効
率
を
重
視
す
る
こ
と
が
主
流
と

な
って
い
ま
す
が
、昔
は
個
人
経
営
だ
っ
た
の

で
、こ
こ
に
あ
る
よ
う
な
道
具
で
も
作
業
が
こ

な
せ
ま
し
た
」と
、時
代
の
変
化
や
道
具
の
進

化
を
振
り
返
り
ま
す
。 

　
農
具
は
酷
使
さ
れ
る
こ
と
が
多
く
、壊
れ
て

し
ま
え
ば
廃
棄
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。ま
た
、

機
械
に
置
き
換
わ
り
廃
棄
さ
れ
る
も
の
も
多

い
な
か
、岩
佐
さ
ん
は
捨
て
ず
に
残
し
て
い
た

理
由
を「
置
き
場
所
が
あった
か
ら
」と
冗
談

を
言
っ
た
後
に
、「
若
い
頃
は
生
活
の
た
め
に

一
生
懸
命
仕
事
を
頑
張った
。そ
れ
を
形
と
し
て

残
し
た
かった
の
か
な
」と
笑
顔
を
見
せ
ま
す
。 

　
所
蔵
す
る
農
具
は
デ
ィ
ー
ゼ
ル
発
動
機
や

動
力
式
の
縄な
わ
な
い綯

機
、歩
行
式
の
除
草
器
な

ど
。今
と
な
って
は
貴
重
な
物
が
数
多
く
あ

り
、一
つ
一
つ
に
使
用
し
て
い
た
時
期
が
記
さ

れ
、労
力
を
共
に
費
や
し
た
農
具
への
思
い
が

伝
わ
り
ま
す
。

　「
昔
は
今
と
違
って
な
ん
で
も
簡
単
に
手
に

入
る
わ
け
で
は
な
かっ
た
の
で
、良
い
道
具
が

あ
る
と
聞
く
と
、た
く
さ
ん
働
い
て
お
金
を

貯
め
、遠
く
ま
で
買
い
に
行
き
ま
し
た
」と
岩

佐
さ
ん
。「
ど
ん
な
道
具
も
過
酷
な
農
作
業

を
少
し
で
も
楽
に
、早
く
こ
な
し
た
い
と
い
う

先
人
た
ち
の
知
恵
と
工
夫
を
感
じ
る
。こ
う

いっ
た
努
力
の
上
に
今
の
農
業
が
あ
る
と
い

う
こ
と
を
忘
れ
な
い
た
め
に
も
古
い
農
具
を

残
し
て
い
き
た
い
」と
話
し
ま
す
。

　
今
後
は「
個
人
で
持
ち
続
け
る
こ
と
も
い

ず
れ
限
界
が
く
る
か
ら
、資
料
館
や
博
物
館

に
収
蔵
し
て
も
ら
え
れ
ば
あ
り
が
た
い
」と
い

い
ま
す
。

　
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
２
棟(

３・６
㌃)

で
２
千

個
の
菌
床
か
ら
年
間
２
㌧
の
シ
イ
タ
ケ
を

栽
培
す
る
栗
原
市
花
山
の
中
條
友
紀
さ
ん

(

39)

。「
ね
ほ
り
ば
ー
ら
ん
ど
」の
屋
号
で
、同

市
築
館
の「
お
かって
マ
ル
シェ
」な
ど
の
産
直

や
道
の
駅
で
販
売
す
る
ほ
か
、飲
食
店
や
個

人
か
ら
の
注
文
販
売
に
も
対
応
し
ま
す
。 

お

客
さ
ま
か
ら
の「
他
の
シ
イ
タ
ケ
が
買
え
な

く
な
っ
た
」や「
苦
手
だ
け
ど
こ
れ
な
ら
食
べ

ら
れ
た
」な
ど
の
声
が
や
り
が
い
に
な
って
い

る
と
話
し
ま
す
。 

　
中
條
さ
ん
は
高
校
卒
業
後
、関
東
で
就

職
し
ま
し
た

が
、農
業
へ
の

気
持
ち
が
強

く
な
り
、平

成
17
年
に
Ｕ

タ
ー
ン
就
農

し
ま
し
た
。知
人
か
ら
シ
イ
タ
ケ
の
菌
床
栽

培
に
つ
い
て
聞
き
、野
菜
と
は
違
っ
た
育
て
方

に
魅
力
を
感
じ
た
そ
う
で
す
。 

　「
ハ
ウ
ス
内
の
見
回
り
を
欠
か
さ
ず
、丁
寧

な
管
理
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。肉
厚
な
状
態

で
収
穫
し
、自
分
の
作
っ
た
シ
イ
タ
ケ
を
待
っ

て
く
れ
て
い
る
方
へ
高
品
質
な

商
品
を
お
届
け
し
ま
す
」と
こ

だ
わ
り
を
見
せ
ま
す
。 

　

　「
お
客
さ
まへ
常
に
商
品
を
届

け
ら
れ
る
よ
う
対
応
し
た
い
」と

の
思
い
か
ら
栽
培
規
模
の
拡
大

を
計
画
中
。経
営
安
定
の
た
め

販
路
の
拡
大
に
も
意
欲
を
見
せ

ま
す
。 

　「
体
が
喜
ぶ
料
理
を
提
供
し
て
い
き
た
い
」

と
話
す
の
は
、石
巻
市
桃
生
町
の「
く
さ
か
ん

む
りcafe

」代
表
・平
間
蘭
さ
ん(

38)

。同
店

は
、築
１
４
０
年
の
古
民
家
の
一
室
を
改
装

し
、夫
の
猛た
け
と
し敏
さ
ん
と
平
成
25
年
に
オ
ー
プ

ン
し
ま
し
た
。 

　「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
な
っ
た
ら
森
の
中
で
カ

フェ
を
経
営
し
た
い
」と
の
夢
か
ら
、平
間
さ

ん
が
最
初
に
こ
の
場
所
を
訪
れ
た
と
き
に
、緑

の
木
々
に
囲
ま
れ
た
広
大
な
庭
の
中
に
あ
る

空
き
家
を
一
目
で
気
に
入
った
と
話
し
ま
す
。 　

　
月
替
わ
り
の
ラ
ン
チ
メ
ニュ
ー
の
ほ
か
、ふ

ん
だ
ん
に
使
わ
れ
る
野
菜
は
オ
ー
ガ
ニッ
ク

に
こ
だ
わ
り
、地
元

産
の
野
菜
を
使
用

し
ま
す
。他
に
も
挽

き
た
て
の
ブ
レ
ン
ド
コ
ー
ヒ
ー
や
キ
ャ
ロッ
ト

ケ
ー
キ
も
好
評
で
、平
間
さ
ん
は「
お
客
さ
ん

に
目
で
も
味
で
も
楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い
」と

笑
顔
で
話
し
ま
す
。ま
た
、食
事
の
後
は
広
い

庭
を
散
策
し
、花
や
植
栽
を
楽
し
め
ま
す
。 

　「
店
内
の
雰
囲
気
と
野
菜
た
っ
ぷ
り
な
料

理
に
心
も
お
腹
も
いっ
ぱ
い
に
な
っ
た
」と
喜

ん
で
く
れ
る
お
客
さ
ん
や
、後
日「
お
い
し

かっ
た
」と
メ
ー
ル
を
頂
く
こ
と
が
励
み
に
な

る
と
い
い
ま
す
。

　「
お
客
さ
ん
が
料
理
を
食
べ
な
が
ら
、時
間

を
忘
れ
て
の
ん
び
り
で
き
る
よ
う
な
カ
フェ
を

続
け
て
い
き
た
い
で
す
」と
抱
負
を
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。

き
め
細
か
な
管
理
で

顧
客
へ
応
え
る

　 　 

中な
か
じ
ょ
う條 

友ゆ

き紀
さ
ん

森
の
中
の
古
民
家
カ
フ
ェ
で

癒
さ
れ
て

　 

く
さ
か
ん
む
りcafe

　 

代
表
　平ひ

ら

間ま 

　蘭ら
ん

さ
ん

お
問
い
合
わ
せ
／
く
さ
か
ん
む
りcafe

住
　
所
　
石
巻
市
桃
生
町
神
取
字
屋
敷
67

営
　
業
　
金
〜
月
曜
日

　
　
　
正
午
〜
午
後
５
時

メ
―
ル
　kusakanm

uricafe@
gm
ail.com

　

▲夏から秋は柔らかく、冬は身が
　締まったシイタケに仕上げる

▲「お客さまの顔が見える経営を目指したい」と中條さん

▲「自然の中でのんびりしてほしい」と平間さん
　夫妻

▲ニンジンの甘みとバターのコクが引き出された
　一番人気のキャロットケーキ 550円（税込）　

1「農具を手にすると懸命に働いた昔を思い出します」と噴霧器を手に岩佐さん　2唐
と う み

箕〈昭和30年代〉 3手動稲刈り機〈昭和30年代〉
4ディーゼル発動機〈昭和30年代〉 5左から俵しめ器、囲炉裏に使っていた自

じ ざ い か ぎ
在鉤、重さを計量する天びん秤〈昭和20~30年代〉 ※〈   〉は使用年代
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四季の畑 カボチャ栽培 タキイ種苗

さ
わ
や
か
さ
ん

栽培のポイント
梅雨時に着果が悪く、変形果が多いのはなぜ？
カボチャは受粉しないと実が太りません。梅
雨どきは日照不足で同化養分が少ないうえ
に、温度が低い日が多いので花粉の充実が悪
く、受粉しにくくなるため、タネ着きにムラ
がでて変形果になります。また、雨天日は、
花粉を持ち運ぶ昆虫が少ないうえに、動きが
鈍いので受粉しにくいのも一因です。

作型 １
月
２
月

４
月
５
月
６
月
７
月
８
月
９
月
10
月
11
月
12
月

３
月

トンネル

播種

育苗期 生育期

定植

播種期間

キャップ
ハウスまたはトンネル被覆

収穫可能期間

露地
（キャップ） }

地
元
畜
産
業
に
貢
献

　
小
さ
い
こ
ろ
か
ら
動
物
と
触
れ
合
う
こ
と

が
好
き
だ
っ
た
こ
と
と
、地
元
に
貢
献
し
た
い

と
い
う
思
い
か
ら
、高
校
卒
業
後
、登
米
市
の

株
式
会
社
日
高
見
牧
場
に
就
職
し
、４
月
で

３
年
目
を
迎
え
ま
す
。

　
今
は
、生
後
１
カ
月
に
な
る
ま
で
の
子
牛

約
１
０
０
頭
を
哺
育
す
る
仕
事
を
担
当
し
て

い
ま
す
。牛
の
成
長
を
見
守
れ
る
こ
と
に
や

り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　
昨
年
末
に
念
願
の
自
家
用
車
を
購
入
し

た
の
で
、休
日
に
は
暇
さ
え
あ
れ
ば
洗
車
を

し
て
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
自
分
好
み
に
手
を

加
え
て
い
く
こ
と
が
楽
し
み
で
す
。

　
将
来
は
仕
事
の
専
門
性
を
高
め
る
た
め
に

人
工
授
精
師
の
資
格
取
得
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
、

い
ず
れ
は
自
分
の
力
で
牛
を
飼
養
で
き
た
ら

と
思
って
い
ま
す
。

登 米 市 登 米 町

吉
よ し の

野　歩
あ ゆ み

美 さん

パパ
みたいに
なりたい

尾
お い で

出   楓
ふ う ま

眞 く ん（３）　 暖
は る ま

眞 く ん（６）

 お父さん  芳
よ し ひ こ

彦 さ ん　　お母さん  幸
ゆ き え

恵 さ ん　

■資料提供・協力　タキイ種苗株式会社　東北支店：TEL （022）238-6111㈹　https://www.takii.co.jp

カボチャの定植カボチャの定植

定植後の管理定植後の管理

カボチャの育苗カボチャの育苗

追肥と玉の肥大追肥と玉の肥大カボチャの収穫カボチャの収穫

カボチャの整枝カボチャの整枝

施肥量施肥量

パ
パ
と

パ
パ
と

　
　
ト
ラ
ク
タ
ー

　
　
ト
ラ
ク
タ
ー

　
ぼ
く
の
お
う
ち
は
７
人
か
ぞ
く
で
、
お
米
と
ネ
ギ

と
タ
マ
ネ
ギ
を
作
っ
て
い
ま
す
。

　
ぼ
く
は
パ
パ
が
ト
ラ
ク
タ
ー
に
の
っ
て
い
る
時

が
す
き
で
す
。
パ
パ
が
い
そ
が
し
く
な
い
時
に
は
、

お
と
う
と
と
い
っ
し
ょ
に
ト
ラ
ク
タ
ー
に
の
せ
て
も

ら
っ
て
、
と
て
も
た
の
し
い
で
す
。

　
あ
さ
は
や
く
に
お
き
て
お
し
ご
と
し
て
い
る
パ
パ

は
か
っ
こ
い
い
し
、
お
お
き
く
な
っ
た
ら
ぼ
く
も

ト
ラ
ク
タ
ー
に
の
っ
て
、
お
米
と
か
や
さ
い
を
た
く

さ
ん
つ
く
り
た
い
で
す
。

尾お
い
で出 

暖は
る
ま眞

加
美
町
中
新
田

　
頻
発
す
る
自
然
災
害
や
市
場
価
格
の
下
落
等
あ
ら
ゆ
る
リ
ス
ク

に
備
え
て
も
ら
う
た
め
、登
米
市
と
涌
谷
町
が
収
入
保
険
に
加
入

し
た
農
家
を
対
象
に
保

険
料
の
一
部
を
助
成
す
る

こ
と
と
な
り
、収
入
保
険

の
加
入
促
進
に
尽
力
い

た
だ
い
た
取
り
組
み
に
対

し
、Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
全
国
連

か
ら
感
謝
状
を
登
米
市

と
涌
谷
町
に
感
謝
の
意
を

込
め
て
贈
呈
し
ま
し
た
。

　
組
合
で
は
仙
台
農
業
協
同
組
合
と
農
業
経
営
収
入
保
険
の
加

入
推
進
に
関
す
る
連
携
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

　
協
定
は
、農
家
が
セ
ー

フ
テ
ィ
ー
ネ
ッ
ト
を
活
用

す
る
こ
と
で
経
営
の
安
定

と
地
域
農
業
の
発
展
に
つ

な
が
る
こ
と
を
目
的
に
、

情
報
提
供
や
説
明
会
の

開
催
な
ど
制
度
普
及
に

向
け
て
連
携
す
る
内
容

と
なって
い
ま
す
。

感
謝
状
を
贈
呈
し
ま
し
た

農
業
経
営
の
安
定
に
向
け
て

　
　
　
　
　
Ｊ
Ａ
仙
台
と
協
定
締
結

登米市熊谷市長（右）と佐藤組合長JA仙台藤澤代表理事組合長（左）と佐藤組合長
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ぶらり

富谷JCT

富谷IC

富谷市スポーツセンター

富谷市役所
富谷
郵便局

とみやど

東
北
自
動
車
道

仙台北部道路

●

●●

富谷中
● 256

256

4

や 　 い わ で や ま
な し 　 さ じ 　 こ
ぎ 　 お お た に 　
　 め が 　 る 　 は
わ ー る ど 　 し つ
ら て 　 ま ぺ つ と
い る み 　 ぺ き ん

NOSAI INFORMATION

　
２
月
上
旬
、
キ
ク
の
定
植
作
業

が
始
ま
る
な
か
撮
影
に
お
じ
ゃ
ま

し
ま
し
た
。

　
パ
ー
ト
の
皆
さ
ん
で
分
担
を
し

て
、
協
力
し
な
が
ら
手
際
よ
く
作

業
を
行
う
様
子
か
ら
チ
ー
ム
ワ
ー

ク
の
良
さ
が
う
か
が
え
ま
し
た
。

　
佐
藤
さ
ん
は
「
次
期
作
の
キ
ク

も
品
質
の
良
い
作
物
に
な
る
よ
う

頑
張
り
た
い
」
と
皆
さ
ん
が
作
業

す
る
横
で
、
先
を
見
据
え
て
話
し

て
く
れ
ま
し
た
。

涌
谷
町

佐さ
と
う藤 

光こ
う
い
ち一

さ
ん

ヒント
①イの列にもウの列にも『4』が見えています。

アの列の『4』はどこに入るでしょうか。
②４ページ『令和2年度の園芸施設共済の被害

棟数は？』

①タテ９列、ヨコ９列のどの列にも１〜９の数字
が１つずつ入ります。

②太線で囲まれた９マスのブロックごとにも１〜
９の数字が１つずつ入ります。

  緑の二重ワクに入った数字をABCDの順に
  並べてご解答ください。

38号のクロスワードの答えは 37号の当選者
（応募総数は240通でした）

★当選者は次号に掲載します。

でした。しめなわ
菅　野　洋　子　さん（丸森町）

鈴　木　とよ子　さん（仙台市）

佐々木　宗　子　さん（加美町）

沼　下　澄　子　さん（美里町）

三　浦　佐代子　さん（気仙沼市）

佐　竹　達　雄　さん（白石市）

川　村　たい子　さん（名取市）

武　田　智枝子　さん（大崎市）

髙　橋　幸　輝　さん（栗原市）

亀　井　徳　子　さん（登米市）

38号の答えと37号の当選者 応 募 方 法
記 入 例

　はがきに記入
例のとおり明記の
上、ご応募くださ
い。正解 者の中
から抽選で、10人
の方にクオカード
を差し上げます。

●〆切  2022年4月22日（金）
 〈当日消印有効〉

大崎市古川

笠
かさはら

原　功
いさお

 さん（73）

総代歴 22年
大崎支所総代協議会会長

白石市福岡尾
お べ ら

箆

鹿
かのまた

又　昇
のぼる

 さん（84）

損害評価会委員歴24年
福岡地区推進協議会会長

宿
場
町
の
風
情
を
残
す
観
光
交
流
拠
点

　
富
谷
宿
観
光
交
流
ス
テ
ー
シ
ョン「
と
み
や
ど
」

は
、か
つ
て
の
宿
場
町
の
面
影
が
残
る
富
谷
市
し

ん
ま
ち
地
区
に
あ
る
内
ヶ
崎
醤
油
店
の
跡
地
を
活

用
し
、昨
年
５
月
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　
個
性
豊
か
な
６
店
舗
と
、富
谷
出
身
の
偉
人

「
内
ヶ
崎
作
三
郎
」の
生
家
を
改
装
し
た
記
念
館

が
あ
り
、歴
史
や
伝
統
を
感
じ
な
が
ら
食
事
や
文

化
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
古
民
家
を
改
装
し
た
カ
フ
ェ「
い
い
茶
や
」、富

谷
の
特
産
品
で
あ
る
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
や
は
ち
み
つ

な
ど
の
地
元
食

材
を
ふ
ん
だ
ん
に

使
っ
た
ジ
ェ
ラ
ー

ト
を
提
供
す
る

「
＆
と
み
や
ジ
ェ

ラ
ー
ト
」、名
物

の
「
茄
子
と
豚

ロ
ー
ス
の
細
切
り

あ
ん
か
け
ラ
ー

メ
ン
」
が
不
動

の
人
気
の
「
中

華
屋
丹
心
」、し

　水稲6.1㌶を栽培しています。最近は若い農業経営
者や専業農家が少なくなってきました。ぜひ農業に興味
を持つ若者が増えてほしいものです。 
　趣味は、30年以上続けているゴルフです。コロナ禍
が落ち着いたらまた友人と海外のゴルフ場に行きたい
です。 NOSAIには組合員に寄り添い、その人の経営
に合った補償を積極的に提案してもらいたいですね。 

　水稲2㌶、畑1㌶でネギ、ハクサイ、キャベツを栽培し
ています。収穫した野菜はご近所の方や知人に食べて
もらうことが多く、喜ばれています。
 　郵政福祉事業団で42年間勤務したほか、消防団や
少年補導員として尽力し、令和3年春の叙勲では瑞宝
単光章を賜りました。今後も人のため、社会のために組
合員や地域の方 と々協調しながら職務を全うします。 

富谷市 とみやど

営業時間　
電　　話
住　　所 富谷市富谷新町111-1

022-347-3344
平　日 11：00〜15：00
土日祝 11：00〜17：00

（火曜日定休）
 　※現在は時短営業中

富谷宿観光交流ステーション とみやど

大崎支所 県南支所

基本ルール

①ナンバープレース
　の答え
②郵便番号・住所
③氏名　④年齢
⑤電話番号
⑥NOSAIや広報紙
　に対するご意見など

仙台市青葉区上杉
１丁目８の10

NOSAI宮城
広報係 行

うら おもて

2 8 1 7 6 4 3
　 　 　 　 　
4 9 3 5 8 7 2

1 5 2 3 8 6 7
7　8 　 5 1 4 3

4 9
8 3 1 4 5 6

2 7 5 1
5 1 8

←ア

←イ

←ウB

D

C

A

ん
ま
ち
で
50
年
以
上
続
く
老
舗
精
肉
店「
ハ
チ

ヤ
ミ
ー
ト
」の
精
肉
を
使
用
し
た
定
食・惣
菜
店

「H

ハ

ッ

チ

ミ

ー

A
C

C
H

IM
E

」で
食
事
を
楽
し
め
ま
す
。

　
他
に
も
、陶
芸
体
験
が
楽
し
め
る
陶
芸
工
房

「
富
谷
宿
焼
く
ん
ぷ
う
」で
は
、と
み
や
ど
ロ
ゴ
入

り
の
陶
器
が
購
入
で
き
た
り
、は
ち
み
つ
関
連
商
品

を
取
り
扱
う「E

エ

イ

ト

ク

ラ

ウ

ン

ズ

IG
H

T
C

RO
W

N
S

」で
は
、非

加
熱
の
生
は
ち
み
つ
を
購
入
で
き
た
り
と
、富
谷
な

ら
で
は
の
土
産
品
を
取
り
揃
え
て
い
ま
す
。

　
と
み
や
ど
で
は
イ
ベン
ト
の
開
催
を
行
って
い
ま

す
。詳
細
は
公
式
ホ
ー
ム
ペー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▲いい茶やの「お膳セット」

風情や食事を

楽しんで

◀︎ゆったりした空間に癒されて

令
和
４
年
度
か
ら
現
金
集
金
を
廃
止
し
ま
す

　
組
合
で
は
掛
金
等
に
つ
い
て
現
金
の
取
り
扱
い
を
無
く
し
、口

座
振
替
に
移
行
す
る
よ
う
農
林
水
産
省
お
よ
び
宮
城
県
か
ら
指

導
を
受
け
て
い
ま
す
。事
故
防
止
の
観
点
か
ら
令
和
４
年
４
月

１
日
以
降
は
、共
済
掛
金
等
の
現
金
集
金
を
行
わ
な
い
こ
と
と

し
ま
し
た
。

　
口
座
振
替
の
利
用
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

書
類
等
へ
の
組
合
印
を
廃
止
し
ま
す

　
農
林
水
産
省
の
指
導
に
よ
り
Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
か
ら
組
合
員
の
皆
さ

ま
に
通
知
す
る
農
業
保
険
関
係
書
類
等
への
押
印
は
、一
部
の
書

類
を
除
き
原
則
廃
止
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
ご
了
承
願
い
ま
す
。

公式HP
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レシピ

わが家の

味

募集中!

令
和

4年（
2022）3月

号
 N

O
.39

み な
 ご

編
集

・
発

行
宮

城
県

農
業

共
済

組
合（

N
O

SA
I宮

城
）

〒
980 -0011 宮

城
県

仙
台

市
青

葉
区

上
杉

1 -8 -10
TEL 022 -225 -6701　

FA
X 022 -262 -6406　

https://w
w

w
.nosaim

iyagi.or.jp/　
 デ

ザ
イ

ン
  川

嶋
印

刷
株

式
会

社
本所　〒980-0011 
仙台市青葉区上杉1-8-10 
☎︎022-225-6701㈹
　0800-170-6701
県南支所　〒981-1505 
角田市角田字町田113 
☎︎0224-63-2012㈹
　0120-059-431
宮城中央支所　〒983-0821 
仙台市宮城野区岩切字昭和東112-3 
☎︎022-396-3070㈹
　0120-283-070
亘理名取支所　〒989-2301 
亘理町逢隈中泉字一里原28-8 
☎︎0223-34-5031㈹
　0120-503-175

六の国支所　〒981-4265 
加美町字矢越226 
☎︎0229-64-1380㈹
　0120-641-380
大崎支所　〒989-6166 
大崎市古川東町5-37 
☎︎0229-22-2141㈹
　0120-832-141
栗原支所　〒987-2203 
栗原市築館字下宮野中田100 
☎︎0228-23-7111㈹
　0120-556-892
迫支所　〒987-0512 
登米市迫町森字平柳34-88 
☎︎0220-22-8411㈹
　0120-818-413

石巻支所　〒986-1111 
石巻市鹿又字曽波の神前172 
☎︎0225-75-2331㈹
　0120-072-336
県南家畜診療センター 
〒989-0731　白石市福岡深谷字桜丘前10 
☎︎0224-25-4565㈹
中央家畜診療センター 
〒989-6251　大崎市古川小野字嵐山26-1 
☎︎0229-28-2581㈹
県北家畜診療センター 
〒987-0511　登米市迫町佐沼字中江1-3-1 
☎︎0220-22-2790㈹
家畜診療研修所 
〒981-3602　大衡村大衡字平林39-4 
☎︎022-345-2241㈹

令和4年4月1日に支所が統合になります。
※くわしくはP6をご覧ください。令和4年4月1日以降はご注意願います。

令和4年3月14日に県北家畜診療センターが移転します。
※くわしくはP8をご覧ください。令和4年3月14日以降はご注意願います。

道明寺粉…………………… 80g
砂糖………………………… 10g
熱湯……………………… 140㏄
食紅………………………… 少々
あんこ…………………… 160g 
桜の花と葉（塩漬け） … 各8枚

電
子
レ
ン
ジ
で
楽
チ
ン 

春
の
和
菓
子

道
明
寺❶ 桜の花と葉は水に30分ほど浸して塩抜きした後、

キッチンペーパーで水気を拭き取る。
❷あんこを8等分にし、丸めておく。
❸ 小さい器に分量外の水小さじ1を入れ、食紅少々

を溶かし、食紅水を作る。
❹ 耐熱容器に道明寺粉、砂糖、熱湯の順に入れ混ぜ

❸の食紅水を少量ずつ加え桜色に着色したらラッ
プをかけて5分放置し、よく吸水させる。

❺ ❹を電子レンジ600ワットで約2分加熱し、その
まま15分蒸らす。

❻ 電子レンジから取り出してラップをはずし、ゴム
べらで軽く混ぜ、8等分にする。

❼ ❻の生地をラップの上に置いて平たく伸ばし、あ
んこを載せて包みながら俵型にする。

❽❼を成形したら桜の葉(葉脈側が表)で巻き、桜の
花を添えて出来上がり。 

● 包むときの手水は、桜の塩抜きに使用した水を使うとさら
に桜の香りがアップします。　

● あらかじめ桜色にしてある道明寺粉も販売されています。
● あんこはお好みで、こしあん、つぶあん、白あん何でも

OKです。

ホームページ　https://www.nosaimiyagi.or.jp/
メールアドレス　kouhou@nosaimiyagi.or.jp

料理紹介者

阿
あ べ

部 公
こ う こ

子さん

多賀城市 

材 料〈8人分〉 作 り 方


